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Bu arastirma haberde bulundugumuz bolgenin en 6nemli Griinlerinden biri olan
Findigin yolculugu, hikayelestirilerek emek ekseninden hareketle anlatiimigtir.

Findigin sadece bir besin maddesi olarak degil tarim isgilerinden yevmiyecilere
kadar, agagtan sofralara dek uzanan seruveni, butuncil bakis agisiyla aktariimaya
calisilmistir. Findiga yazilan turkdler, kullanim alanlar, yasanilan zorluklar, findik
isgilerinin gunubirlik emek yogun galismalari 6zellikle gorsellerle zenginlestirilmistir.

Sayfa tasariminda estetik dokuyu yakalamak adina findigin renkleri olan yesil ve
kahverengi tonlarinda yazi renkleri tercih edilmis, bunun yani sira arka plan renginin
de siradan olmamasi adina beyaz yerine yine renklerle uyumlu olacak bigimde agik
kahverengi olmasina dikkat edilmistir.

Kiguk fotograflarda bazi detay bilgiler verilmistir. Bu bilgiler findik hakkinda pek
bilinmeyen ancak unutulmamasi gereken detaylar igermektedir. Ozellikle pek
bilinmeyen findik heykeli, baklavanin aksine bolgenin meshur yoresel tatlisi ve
elbette nerelerde findik ureticiligi yapildigina iliskin harita bu kapsamda tercih
edilmigtir.

Findikla ilgili 6zgiin ve yaratici bir arastirma haber yapilmasina galisilmigtir. Bu
noktada tarihsel bilgilerden de faydalanilmig, diinya tarihinde eski uygarliklara da
misafirlik yapmig Trabzon sehrinden yolu gegmis insanlardan bugtinlere dek kalmig
kitabi bilgileri de paylasilmigtir. Bu bilgilerin bir kismi akademik arastirmalar
sayesinde elde edilmis olup, populer kultiirde findikla ilgili bilgiler arasinda yer
almadigindan halkin ve ozellikle findikla ilgilenen tum kesimlerin 6nemli ayrintilar
bilmesi gerektiginden hareketle bu noktalara deginilmistir.
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Turkiye'de Findik:

italya, ispanya ve ABD'deki gibi tek
gévdeli bir aga¢ sisteminin aksine,
“ocak” adi verilen bes veya alti
dalli bir ¢ali lzerinde yetistiriliyor.
Her cali, bir buguk ile tg¢ kilogram
arasinda  findik dretiyor. Bazi
yillarda yliksek veya diisiik verim
s6z konusu olabilmektedir.
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AGACTAN TATLIYA:
KESFEDILMEYI VE
TADILMAYI BEKLEYEN
EMEK YOLCULUGU

YAZAR : ISMET CEM ERTEM
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Trabzon'un en buyuk ilcesi olan
komsusu Akcaabatta findik
tarlalari Agustos ayi itibariyle
buytk bir sertivene hazirlanir.
Isin en zorlu yani kuskusuz fin-
dik toplama kismini olusturur.
Sabahin ¢ok erken saatlerinde
yevmiyeciler hazirlanir. Hemen
hemen her yastan isci bu emek
yogun calismanin ayrilmaz bir
parcasini  olusturur. Tarlaya
ulasmak da zaman zaman zah-
metlidir. Her tarla evin yaki-
ninda ya da civar sokaklarinda
bulunmaz. Bazen dag yamacla-
rinda, bazen koéyun karsi ucun-
dadir. Kimi zaman traktorlerle
kimi zaman pat pat diye tabir
edilen araclarla findikliklara va-
rilir. Yolculuk bu yuzden tehlike
barindirir. Findik agaclari “Ocak”
diye tabir edilir ve her bir agac
genelde iki kisinin sorumlulu-
guna verilir. Findik iscileri zorlu
kosullar altinda ¢alisirken dene-
timsiz de birakilmaz. Cok eski-
den beri suregelen “cavusluk’

uygulamasi iscilerin kontrolu ve
takibi icin kullanilir. Bu durum
findik Ureticisiicin bir nevi araci-
Ik islevi gorar. Bitmek bilmeyen
bu zorlu mesaide cavuslar, is-
cileri tathyla, dondurmayla, ka-
vunla, karpuzla oyalar. Tunelin
ucunda tath vardir ne de olsa!
Findikliklar bu bdlgede, hicbir
yerde olamayacagl kadar zorlu
kosullar barindirir. Son derece
engebeli alanlarda bile findik
agacinin meyvesini verdigini g6-
rurstnudz. Daha zorlu olani ise
asirt yamagli bolgelerde ayakta
durmanin dayanilmaz zorlugu-
dur. Elbette Agustos sicakliklar
ve Karadeniz ikliminin dayanil-
masi gu¢ nem sorunu eklenir is-
¢inin sirtina. Gun icinde kuraklik
da artarsa o zaman bir yandan
da toz dolar tasar bahceler.
Boylesi gunlerde isciler mola
saatini beklemezler. Artik esas
olan gunun tamamlanmasidir.
Karanligin  ¢okmesiyle birlikte
“paydos” sesi duyulur birdenbire...

Karadeniz'de findik
bahgelerinin genelde dik

yokuslara sahip olmasi,
makineli hasadi imkansiz
kiliyor.

Karadeniz tzerinden
gelen nem yukld bulutlar,
bdlgeyi findik agaclari icin
ideal hale getiren nemli
kosullari yaratiyor.
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Sevdalara ve tiirkilere konu olmustur findik:
“Yine yesillendi findik dallari,

Acep ne olacak yarin hallari,

Findik dallari yerlere deger,

Yarin bakislari kalbime deger,

Oliiriim seni almazsam eger.”

Yoresi: Ordu, Kaynak Kisi: Muhsin Tercan ~
R T AR AT AALAR
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Trabzon'da her yastan insan,
aile ekonomisine katki
saglamak icin findik mevsimi
geldiginde mesaiye hazirdir.

Ibn-i Sina, “El Kanun Fi't-Tibb”
adli eserinde cesitli hastalik-
larda kullanilan bir ilag ola-
rak findiktan bahseder.

Evliya Celebi, Trabzon bol-
gesine yaptig1 bir seyahatte
kenti, “Daglarinda taslarinda
climle ormanlari findikliktir”
diye anlatir.

Findigin uluslararasi ticaret
mali olarak satisini gésteren
ilk yazili belge, 1403 yilini
isaret eder. 17 Eyliil 1403'te
Trabzon’dan kaptan Nicolos
Cojen yénetimindeki findik
yukli bir gemiyle 25 giinde
Istanbul'a gidildigi kaydedilir.

Fransa ile 1737de, |. Mahmut
déneminde ticaret anlasmasi
yapilir. Bu antlasmaya gére
Fransa’ya satilacak dirtinler
arasinda findik da vardir.

Tirk  findiklarinin, ~ ozellikle
Avrupa ulkelerinde taninmasi
18. ylzyihn ikinci yarisindan
sonra agirlik kazanir.

400km / 250mi
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FINDIK ISEILERININ &

ACIR KOSULLARDA
MEK DOLY
YOLCULUEY

Trabzon'da  Agustos ayi, “findik”
ayidir. Findik toplayacak tarim iscileri,
ureticiler, harchgini cikarmak isteyenler
findik tarlasinda toplanir. Bitmek
bilmeyen bir “sertiven” baslar.

Trabzon ve cevre illerde duz
alan bulmak hayli zor. Bu
nedenle bah¢eden toplanan
findiklarin harman kismi da
zorlu gecer. Kurumaya bira-
kilan findigin patozu bekle-
me slresi bolgedeki talebe
gore degiskenlik  gosterir.
Findiklarin patoz makineleri
yardimiyla ayiklandigi bu su-
rec icin “findik cekmek” tabiri
de yorede sik¢a kullanihir,

Koyun ileri gelenleri o do-
nemleri halen unutmus de-
gil. Makinelerin koylere gel-
mesinden 6nce findiklarin
cekilmesi zor sartlar altinda
yapilirmis. Koéyun yasllarinin
anlatimlarina gore, 1990' yil-
lardan once bdlgede findik-
lar el yordamiyla cekiliyordu.
Cekme makinesi diye tabir
edilen iki kisinin yardimiyla
tamamen elle kullanilan ma-
kineler vardi. Bu cekme ma-
kineleri ile sabahlara kadar
koyldler findik cekerlermis.

‘.

Bu alet yardimiyla ¢ekilen findik-
lar daha sonrayine el yardimiyla
kullanilan “savurma makinesi”
isimli makinede savrulur, son
asamada da el ile ayiklanirmis.
Elbette aradan yillar gecti ve bu
sure i¢cinde Karadenizin maki- |
nelerle tanisma sureci basladi.

Koylere mazotlu findik cekme &

motorlar geldi. Artik “patoz” adl

verilen makinelerle sure¢ cok |

daha hizli ilerliyor.

TUm bu sureclere dikkatli bakil-
diginda findik isciliginde kadi- |
na dusen pay da oldukca fazla.
Yoremizdeki  ezgilerin  buyuk
cogunlugunun 6znesini de ka-
dinlar olusturuyor. Is basinda-
ki kadinlari isaret eden “Dalda
findik kalmasin” tarkastnde “lyi
toplayin kizlar / Mal sahibi say-
masin!” dizeleri bu duruma or-
nek olarak gosterilebilir. Kadin
emeginin yani sira findik isine
katkl saglayanlar arasinda Uni-
versite 6grencileri de bulunuyor.
Ozellikle 6grenciler, okul mas-
raflarini  gikarabilmek ugruna
mevsimlik isci olabiliyor. Geng-
lerin ve kadinlarin Ustune dusen
yUk findik isinde hayli fazla. ime-
ce usult yapilan islerde kadinlar
alcak dallardan findik toplarken;
boyu uzun erkekler sik sik agac-
lara tirmanarak, dallari sallayip
findig topraga dusurdurler.




Findigin anavatani hakkinda bircok yazar,
tabiat bilgini ve tarih¢i degisik gorusler ile-
ri stirmuslerdir. Bundan yaklasik iki bin bes
yuz yil énce, Yunan komutan Xenophon,
yurduna yaptigi uzun ve cetin bir yolculuk
sirasinda, Ulkemizin Karadeniz kiyisinda,
bugtinkii Trabzon’a bakan bir dag gecidi-
nin zirvesine tirmanir. “Anabasis - Onbinle-
rin Dénisu” isimli destansi eserinin en dra-
matik anlarindan birinde, 10.000 yorgun
askerinin “Thalassa! Thalassa!” (“Deniz! De-
niz!”) diye haykirdigini belirtir. Xenophon,
yérede yetistirilen kii¢tik bir cevizden (as-
linda findik) bahseder. Bu meyveye Pontus
cevizi anlaminda “Karla Pontica” veya “Nut

Pontica” adini verir.

Ote yandan findigin Orta Asya’dan Karade-
niz sahillerine gécler yoluyla Tiirkler tara-
findan getirildigi ve daha sonra Avrupa‘ya
gotardldugda de rivayetler arasindadir.
Buna da “Yag Tasi”, “Yagmur Tasi” ile “Buge
Tekin” efsaneleri kanit olarak gésterilir. Bu
efsanelerde findik agaci pundik, pontik ve
pont adlariyla kutsal olarak kabul edilmek-
te, Tanrr'nin nurunun ilk defa findik agaci

tzerine indigi belirtilmektedir.
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Findik 6yle bir drin ki her par-
¢asl gunluk hayatin bir parcasl
olarak kullanilabilmektedir. Fin-
dik yag, yuksek sicaklikta kizart-
malar icin tercih edilen bir yag
cesidi. FIndigin icini koruyan
kabuklar, kurutulduktan sonra
hayvanlar icin satilabilmektedir.

Bunun yani sira findik kabuklari
¢cogu zaman koyluler tarafindan
kis aylarinda yaylalarda ve koy-
lerde sobalarda bir tlr yakacak
olarak kullanilabilmektedir. Hat-
ta bu kabuklar suni ahsaplarda
laminat yapmak icin preslenip
satiimaktadir.  Findigin - dallari
da islevseldir. Bu dallar, bahce
kaziklar gorevi gorebildigi gibi
findik iscilerinin geleneksel se-
petler Uretebilmeleri icin de ter-
cih edilebilmektedir. Goraldugu

FINDIK,

KARADENIiZ'DE
ACI TATLI
BIR YASAM
TARZIDIR.
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Uzere findik Karadeniz'in
her seyidir. ilging bir ayrin-
tidan bahsetmek gerekirse,
Karadeniz'de bir halk inani-
sina gore, findigin dallarinin
su ve hazine arayicilarina
yol gostermesi icin bir tur

"kehanet cubugu” olarak
kullanildigi  da  rivayetler
arasindadir.

Sonucolarak, findigin bu
topraklardaki guzelligi
paha bicilemez cinsten.
Toplama asamasinda,
dretim sdrecinin mut-
lulugunu; molalarda ise
bazen yorgunlugun ta-
dint bulmak mumkun.
Findik isi zahmetli oldu-
gu kadar buyuk bir ince-
lik ve dikkat de istiyor.
Soylenecek kelimeler az
bile kalir. Tek bir cimle
kuracak olsaydim “fin-
digin yolculugu, emegin
yolculugu” olurdu.
Gergekten de alin teri-
nin ne oldugunu gor-
mek i¢cin findigin seru-
venini takip etmek yeter
de artar bile.
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Bir parktaki heykel,
Trabzondan  ktiguk
olmasina  ragmen
kendisini “ddinyanin
findik baskenti” ilan
eden Giresun sehrinin
| findik mirasina  bir
| nevi saygl durusunda
bulunuyor.

£
j Findik iscileri patoz islemi ile yesil kabugundan ayrilan findigi, satmadan &
P Gnce guneste kurutmaya birakiyor. Findigi kurutmak icin genelde evlerin %
ontindeki bos alanlar kullaniliyor. Findiklar icin bu asamada gtinesli bir &
hava olmazsa olmazdir. Guinesli havalarda serilen findiklar her giin 2-3 js
defa tirmik yardimiyla karistirilmak suretiyle ortalama 3-4 gtin boyunca :;

kurutulmaya birakilr.
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Trabzon'daki  pas- 8
tacilar, her hafta
yuzlerce kilo findigi
kullanirlar. Findiklar
avu¢c avug  serpilir,
ince hamurlar esli-
ginde pisirilir. Yoresel
tathlardan “burmal’”
olduk¢a meshur.
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