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Btizmh cocugu olan ebeveynier Mucize
Doktor hakkinda ne dusuniyor?

Basroliinde yer alan Taner Olmez'in otizmli ve savant sendromu olan bir doktoru canlandirdigs
Mucize Doktor, yayinlandigi andan itibaren ¢ok sevildi ancak ayn1 zamanda otizm iizerine bircok
tartismay! da beraberinde getirdi. Peki gercek hayatta otizm ile birlikte yasayanlar diziye nasil
bakiyor? Bu sorunun pesine diigerek otizmli cocugu olan ebeveynlerle konustuk.

Otizm diinya genelinde hizla
yayllan bir farkhlik. Hastaliklari
Kontrol Etme ve Onleme Merkezi
(Centers for Disease Control
Prevention)'nin verilerine gére 2006
yilinda dogan her 59 cocuktan biri
otizmli olarak dogarken, Amerikan
Saglk Bakanhgnin daha gilincel
verilerine gbre her 54 erkek cocuktan
biri otizmli olarak diinyaya geliyor.

Diinya Saglik Orglitiiniin medya
dahil birgok yayin organi otizme
farkindalik olugturmak igin igerikler
tretiyor. Tirkiye’de daha 6nce de
ornekleri gorildigt gibi dizilerde
otizmden bahsedilmeye baglandi.
Mucize Doktor bagroliinde yer alan
Taner Olmez'in 20'li yaslarda otizmli
ve savant sendromu olan basarili
bir cerrahi canlandirdig bir dizi. Dizi
2013'te Giiney Kore'de yayinlanan
Good Doctor’un uyarlamasi. Otizm
spektrum  bozuklugu, dogustan
gelen ya da yasamin ilk yillarinda
ortaya ¢ikan karmasik, kendini
sosyal etkilesimde vyetersizlik ve
tekrarlayan davraniglarla gosteren
bir noéro-geligimsel farklilik olarak
tanimlaniyor. Savant Sendromu
ise zihinsel yeteneklerinde
6nemli bozukluklar oldugu halde,
olaganlstli bellege sahip bireyleri
tanimlamak igin kullaniliyor. Tim
Savant sendromu olan bireyler
otizmli olmasa da ytizde 50’sinin
otizmli oldugu biliniyor.

Peki, yaymlandigi giinden bu
yana hem c¢ok sevilen hem de ¢ok

tartigilan  Mucize Doktor dizisi
otizmi nasil anlatiyor? Gergek
otizmi nasil temsil ediyor? Nasil bir
farkindalik yaratiyor? Bu ve bunun
gibi sorularin cevaplarini gergek
otizmli ¢ocuklarin ebeveynlerinden
Ogrenmeye caligtik. Haberimizin
icerisindeki bir anne ayni zamanda
bir otizm derneginin baskanligini da

yapiyor.

Gercek hayattaki otizm ile
Mucize Doktor dizisinin
anlattig1 otizm arasinda
nasil bir bag var?

Mucize doktor dizisi hakkinda
yapilan cogu elestiriye otizmli
cocugu olan ebeveynlerin  de
katildigr  gortltiyor. Onlara gore
dizide yansitilan otizm yanlg
veya eksik olarak  aktariliyor.

Konu hakkinda fikirlerini aldigimiz
annelerden  biri  olan  Dursun
Izgi, 18 yasinda ve otizmli olan
Barig'in  annesi. Izgi, Adana’da
Otizmle Barig Derneginin Bagkani
olmakla beraber ayni zamanda bir
rehabilitasyon merkezinde calisan
bir hemsire. Esiyle ¢ocugunun
durumu  dolayisiyla  bosanmis.
izgi, hem cocugunu en iyi sekilde
yetistirmeye calistyor hem de oglu
gibi bircok otizmlinin egitim ve
baska alanlardaki sorunlariyla ilgili
miicadele vylriten bir dernegin
bagkanligini yapiyor. Izgi, genel
anlamda diziyle ilgili su diigtincelere
sahip: “Mucize Doktor dizisinde
tam olarak otizm anlatilmiyor
aslinda. Orada daha ¢ok savant
sendromu 6n planda. Savant
sendromu da diinyada 100 kiside

Otizmle Baris-Dérnegi -Baskam Dursun 1z“gi ve oglu Baris



Ozlem Hanmim ve oglu Mert

olan bir sendrom. Otizmle beraber
eslik ettigi icin otizmlilerde daha
cok goriintiyor. Normal insanlarda
da savant sendromu goriliyor
ama otizmle beraber eglik ettigi
icin otizmi savant sendromuyla
beraber ele almiglar. Ama dizide
otizmin  sadece birkag  basit
otistik hareketleri ele alinmis. Iste
dokunsallik problemi ele alinmis,
onun diginda otizmle alakali ¢ok
fazla sessel ve diger duyusal seylere
duyarliliklar ele alinmig, geri kalan
anlatimda aslinda tamamen savant
sendromunun baskin oldugu bir
anlati var. Otizm camiasi olarak
Turkiye'deki tim otizm dernek
ve federasyonlar buna tepki
verdigi igin bundan sonra ilerideki
bolimlerde hem oradaki kisinin
savant  sendromu  oldugundan
bahsetmeye bagladilar hem de
otizme dair birazcik daha baskin
seyler gosterilmeye baslandi. Ama
tam olarak otizmli o dizideki degil.”

20 yagindaki otizmli
Mert'in annesi Ozlem Hanim ise
Mucize Doktor'da otizmle ilgili

gerceklere kiyisindan dokunuldugu
goriisiinde. Otizmin gercekte ne
olduguna deginen Ozlem Hanim,
gercek otizm ve Mucize Doktor
dizisindeki otizm arasindaki bagi
soyle acikliyor: “Otizm, genellikle
yasamin ilk ti¢ ayinda ortaya ¢ikan
ve hayat boyu devam eden; en basit
tanimiyla sosyallesememe olarak
ifade edebilecegim gelisimsel bir
bozukluktur. ~ Otizmi  bilebilmek
icin sanirim en belirgin &zelliklerini
siralamak gerekir; gbz temasi yoktur
ya da ¢ok azdir. Genellikle hiperaktif
ya da c¢ok hareketsiz olabilirler.
Birgogunda konusma ya hig yoktur
ya da kisitlidir. Konugmay1 genellikle
kendi ihtiyaglart igin kullanirlar.
lletisim olarak kullanmazlar.
insanlarla iletigim kurmak yerine
cansiz varliklarla ilgilenirler.
Bircogunda ekolali dedigimiz tekrar
konugmasi, takintilar vardir. Bazi
nesnelere asiri bagli olabilirler. Agiri
ses, kalabalik bircogunu rahatsiz
edebilir.  Otizmli bireyler hayal
kuramazlar. Mucize doktor dizisinde
otizmin kiyisindan dokunuglar var
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mi evet var. Yukanda saydigim
otizmin belli bagli 6zelliklerine az da
olsa dizide deginiliyor. Yalniz su bir
gergek ki higbir otizmli bir digeriyle
ayni 6zelliklere sahip degildir. Hepsi
birbirinden farkli, yelpazenin bir
pargasidir.”

18 yasinda otizmli ve ona eslik
eden epilepsi hastaligi olan Onur’'un
annesi Serpil Ugur ise dizide otizme
dair anlatilanlarin  buz dagmnin
sadece goriinen kismi oldugunu
ifade ediyor. Dizideki otizmli Doktor
Ali  karakterinin otizmli bireyler
arasinda ¢ok disik bir orana
tekabil ettigini dile getiren Serpil
Ugur otizmli bireylerin tek bagina
ihtiyaclarini karsilayamadigini,
dizide vyasananlarin aksine 18
yasinda otizmli bir bireyin ailesinin
co8u zaman sokaga g¢ikmakta bile
zorlandigini belirtiyor.

“Savant sendromu ile

otizm apayn hastalik

gruplan”

Mucize  Doktor  dizisinde
otizmli birey olan Ali Vefa karakteri
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ayni zamanda savant sendromuna
sahip. Otizmli cocuklarin anneleri
Ali Vefa karakterinin bu sendrom
dolayisiyla otistik Szellikleri
tam anlamiyla tasimadigini dile
getiriyorlar. Ozlem Hanim konuya
dair sunlari soyltyor: “Dizideki
Ali Vefa savant grubunda olan bir
otizmli. Diziyi anlamak igin savant
sendromunu  bilmek,  anlamak
gerekir. Savant sendromu, otizm
yelpazesinde yer alan bireylerin
%10'unda gbzlemlenen Ozel
yetenekleri olan bireylerdir. Bunlar
genellikle sanat, miizik, matematik
gibi alanlarda 06zel vyetileri olan,
otizmin en st grubu, st seviyesi,
dahi diye adlandirabilecegimiz
bireylerdir. Fakat ne olursa olsun
otizmli savant sendromlu da olsa
ameliyat, cerrahlik apayri bir alan.
Kesinlikle dogru bulmuyorum. Peki
ben size sorayim burada az da olsa
yukarida saydiklarirmdan sonra sizce
ameliyat yapabilirler mi? Clnki

otizmli bireylerin ani anini tutmaz.
Duygulari  davraniglart  birden
degisebilir. En ufacik olumsuz bir
etki onlart tamamen degistirebilir.”
Savant sendromu ile otizm
arasinda gok ciddi farklar oldugunu
dile getiren Dursun izgi ise sdyle
konusuyor: “Savant sendromu tek
alanda ciddi bir gelisim g&sterirken,
tek alandan kastim iste aspergerliler
gibi savantlilar da ya matematik ya
gorsellikte gok iyiler. Resim, miizik,
vs. gibi herhangi bir alanda bir
stirti bilgiye sahipler. Higbir sekilde
unutmazlar. En ince ayrintiya kadar
asla atlamazlar. Savantlarin ve
aspergerlerin en buytk ozelligi bu.
Otizm tepe tanimdir. Hala otizmin
tepe taniminin altinda hastaliklar
tanimlandiramiyorlar.  Iste  su
grup otizmliler asperger su grup
otizmliler savant 6biri bilmem
ne denilemiyor. O ylizden yaygin
otizm her alanda nérogelisimsel bir
bozukluk oldugu igin, bir kisinin her

alandaki gelisim bozuklugu oldugu
icin bu kisinin de hangi sendromdan

oldugu, ne yapacagm ilerleyen
yaslarda tespit edebiliyorsunuz.”

"Otizm parmak izi

gibi”

Otizm hakkinda cok detayl
bilgiye sahip olan Izgi, otizmin

parmak  izi  gibi  oldugunu
ifade ederek tanimlanmasi ve
anlagilmasindaki zorluklarin

buradan kaynaklandigini sdyliyor
ve bunu su sozleriyle agikliyor: “Yani
herinsanda parmak izi nasil farkliysa
her cocuktaki otizm de o kadar
farklidir. Her insanda farkli bir otizm
var. Ama tepe tanim otizm mi otizm.
Belli bash karakteristik 6zellikleri
ayni gibi gbdziikse de ¢ocuklarin ve
ailelerin yasadigi seyler cok farkl.
Gelisime bagl olarak cocugun
yasadigl durum ilerleyen yaslarda
degisiyor. Ama ilerleyen yaglarda
bile hala gruplandiramiyorsunuz.



Diinya Saglik Orgiitii sadece dort
gruplandirma  yapmuistl. Rent
senromu, daha ¢ok kiz cocuklarinda
goriiliiyor ve rent sendromundakileri
kolay  kolay  cikaramiyorsunuz.
Aspergerliler. Ondan sonra Atipik
otizmliler ve yaygin gelisimsel
bozukluk diye dorde ayirmiglard.
Ama burada higbir sekilde belli
degil. En son verilere gbre Diinya
Saglik Orgiitii Asperger grubunu
otizmin iginden ¢ikardi. Su an
aspergerlileri ayrt bir grup olarak
degerlendiriyor, otizmi ayri bir grup.
fleride daha cok degisecek ama
hicbir zaman otizmliler tam olarak
gruplandirilamayacak ¢lnki  her
cocukta otizm apayri seyrediyor.”

“Mucize Doktor yiizeysel
bir otizm farlkandaligh
olusturuyor”

Mucize Doktor dizisinin otizmi
tam yansitmadigini séyleyen otizmli
cocuklarin anneleri dizinin, otizmin
ne oldugunu anlatmaktan oteye
gitmedigini belirtiyor. Dursun Izgi
ise dizinin otizme bakig agisinin su
an baslangictan daha iyi oldugunu,
daha gercek¢i bir farkindalik
olusumu sagladiklarini dile getiriyor.
Bunu saglayanin  ise  Turkiye
genelindeki otizm dernek ve sivil
toplum kuruluglarinin diziye olan
itirazlan oldugunu dile getiriyor.

Dizide  gosterilenlerin = buz
daginin gdriinen kismi oldugunu dile
getiren Serpil Ugur ise dizinin olumlu
bir  farkindalik yaratabilecegini
fakat dizinin anlasilmasi igin daha
detayli bir anlatim yapilabilecegini
savunuyor.

“Bitiin otizmliler dahi

degil”

Dizinin olusturmaya caligtig
otizm farkindalig otizmli annelere
gbre otizmin eksik anlatilmasi
ylziinden vyarim veya yanlig bir
olgu olarak kaliyor. Dursun izgi

konu

Otizm ve Savant
Sendromu

arasindaki iligki

Tohum Otizm Vakfi'nin
paylastigr  bilgilere gore,
Savant Sendromu, ilk
olarak Down Sendromunu
da tanimlayan Dr.
Langdon Down tarafindan

tanimlanmis. Dr. Down,
1887 yilinda zihinsel
yeteneklerinde onemli

bozukluklar oldugu halde,
olagantistii bellege sahip
bireyleri tanimlamak
icin “idiot savant”
terimini  (distik  zekah
anlamina gelen idiot ve
Fransizca’dan bilmek/
bilge anlamlarina gelen
savoir kokiinii kullanarak)
kullanmis. Uygun olmayan
cagrisimlart ve olumsuz
vurgusu nedeniyle bu terim
glinlimiizde kullanilmiyor,
yerine Savant Sendromu
kullaniliyor.  Bagka  bir
terim olarak ‘Otistik
Savant’ da kullanilmakla
beraber bu terim de yanls
yonlendirmeye acik ¢linki
otizm ile aralarinda gii¢lii
bir iligki olmasina ragmen
tim  savantlar  otizmli
degil. Savant sendromu
gosteren bireylerin
yaklasik yiizde 50’si otizm
popiilasyonundan  geliyor.
Diger yiizde 50’sinin ise
gelisimsel yetersizlik

hakkindaki fikirlerini sdyle
paylagiyor: ‘Aslinda olumlu etkisi
var mi? Tabii ki var yok degil. Bir
kere evet biz Tirkiye'deki otizm sivil
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toplum kuruluslar olarak yillardir
ugragiyoruz, farkindalik caligmalari

yapiyoruz.
gocuktan

popiilasyonundan ya da
merkezi sinir sistemi
bozuklugu olan bireylerden
geldigi  biliniyor. ~ Otizm
popilasyonunun  yaklasik
yiizde 10’'unda  Savant
Sendromu gorilirken
diger gelisimsel yetersizlik
kategorilerinin ise yiizde
1’'inden azinda goriliyor.
Savant sendromunu
anlayabilmek icin
otizmin ne  oldugunun
da iyi diizeyde bilinmesi
gerekiyor. Noro-gelisimsel
bir bozukluk olan otizm
kendini baskalariyla sosyal
etkilesimde yetersizlik ve
sinirli ilgi ve tekrarlayici
davranislarla gosteriyor.
Otizm bir akil hastalig1 ya
da ruhsal bozukluk degil,
nedeni de heniiz tam olarak
bilinmiyor. Yiiksek islevli
otizmli olarak adlandirilan
grupta zihinsel beceriler
normal ya da normal isti
olmakla  birlikte  disiik
islevli otizmli bireylerde ise
zihinsel beceriler normalin
altinda. Otizmli bireylerin
yizde 30-40'inda zihinsel
islevlerde gerilik bulunuyor.
Nedenleri ~ tam olarak
anlasilamadigl i¢in heniiz
etkili bir tedavi yontemi
bulunmayan otizmin en
etkili tedavi yontemi egitim
olarak nitelendiriliyor.

Savant  otizmliler  diger
otizmli bireyler tarafindan

Su an dinyadaki 59

biri otizmli. Bundan
sergilenmeyen olduke¢a sira
dis1  becerileri sergileyen
bireyler i¢in kullaniliyor.
Savant becerilerinin
¢ok farkl bigcimleri
bulunuyor. En yaygin olarak
gorilenleri matematik
ve hesaplama Dbecerileri,

ustiin  bellek  becerileri,
sanatsal beceriler ve miizik
becerileridir. Dil becerileri,
sira dist  duyusal ayirt
etme, istatistik, bilgisayar
gibi bir konuda ¢ok miithis
bir bilgi birikimine sahip
olma gibi beceriler daha
nadiren goriliyor. Otizmli
bireylerde siklikla takvim
becerilerinde (6rn.,
herhangi bir yilda 15 Ocak
tarihinin hangi giine denk
geldigi sorusuna hemen
o saniyede dogru yanit
verme vb.) savant ozellikler
goriliyor. Ayni zamanda
carpma, bolme becerileri
ve  karekok  hesaplama
gibi  becerileri zihinden
ve ¢ok hizli bir bigimde
yapabiliyorlar. Hangi
beceride istiin ozellikler
sergilenirse sergilensin bu
ustiin o6zellikler genellikle
bir beceride gorilmekte;
nadiren de olsa bir beceride
goriliyor.
https://www.tohumotizm.
org.tr/otizm/onemli-
bilgiler/dogru-bilinen-
yanlislar/savant-sendromu-
nedir/
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10 yil 6nce 250 cocuktan biri
otizmliyken simdi 59 cocuktan
biri otizmli. Bir 10 yil sonra Diinya
Saglik Orgiitliniin éngdriisti her 10
cocuktan birinin otizmli dogacag.
Simdi say! bu kadar hizla artarken
farkindaligin -~ olmama  ihtimali
artik yok. Eskiden hicbir sekilde
farkindalik olugturamiyorduk. Sivil
toplum kuruluglarinin da  stirekli
yaptig etkinliklerle farkindalik artti.
Ama bu dizi dzellikle toplumumuz
medyadaki popliler igeriklere ilgili
oldugu igin, herkes televizyonlarin,
dizilerin ~ basindan  kalkmadigi
icin bu dizi bir otizm hastaligmnin
oldugunun duyurulmasi adina evet
bir farkindalik yaratti mi yaratti.
Otizmin korkulmayacak bir gey
oldugu anlaminda bir farkindalik
yaratti mi yaratti. Diziye bakarak
biittin otizmlileri dahi zannediyorlar
ama Oyle bir diinya yok. Yani ¢ok agir
otizmlilerimiz var bizim. Evinden
clkamayan otizmlilerimiz var bizim.
Bu anlamda her otizmliyi bir dahi
zannedip  devlet  kurumlarinin
dahi bizlere bdyle bakmasindan
korkuyor muyuz korkuyoruz. Clnk
hepimiz Ali Vefa degiliz. Ancak Ali
Vefa olabilmek igin —ki o diizeyde
olmak mimkin degil, 6zellikle
agir  otizmlilerimizde  mimkiin
degil- sistemli bir egitim sitemi
icerisinde bu ¢ocuklar egitime
alindiginda evet belli bir noktaya
kadar gelebilir ama hicbiri Ali Vefa
olamaz. Bir doktor belki asperger
grubunda olanlar, Atipik grupta
olanlar bir doktor olabilir ama asla
cocuklarin  hassasiyeti  6zellikle
duyusal hassasiyetleri noktasinda
her an nerede neyin etkileyip neyin
korkutacagl bilinmedigi icin gergek
otizm tanist almis hicbir ¢ocuk
bir cerrah olamaz. Bu anlamda
dizidekiler tamamen yanlg.”

Dizi nasil bir farkindalik
olusturuyor?

izgi, dizinin sosyal yasamlarinda

otizmlilere dair bir bilinirlik ve
sempati yaratmasi bakimindan da
kendilerine eksik de bulsa faydalari
oldugunu séyliiyor. Izgi, bunlar
sosyal yasamlarinda karsilastiklart
zorluklar tzerinden 6rneklendirerek
soyle acikliyor: “Su anlamda faydasi
var. En azindan otobiiste bizim
cocuklar ¢iglik attiginda veya bir
seyden rahatsiz olup ¢iglik atan
cocuklarimiza sagma sapan bakilip
veya otoblisten indirilme veya
anneyi babayi taciz edip otobiisten
indirmek zorunda birakilan
ailelerimiz dizi sayesinde bu cocuk
otizmli dedigimizde dahi oldugunu
diisindtigti icin bilingsiz insanlar
en azindan bize birazcik daha dahi
goziiyle bakip bu ¢ocuklar tolere
edebiliyorlar. Bir de bu g¢ocuklarin
zararsiz  olduklarint  anladilar,
normalde cocuklarimizi kendilerine
saldiracak veya iste cocuklarina
zarar verecek gibi  goriyorlar.
Clnkt bizim cocuklar ciglik atip,
hareket yapip bagirdigi zaman cogu
yerde insanlar ¢ocuklarini kenara
cekip hani onlara saldiracakmig
muamelesi ¢ok goriyorduk. En
azindan artik bu gocuklarin kimseye
zarar vermeyecegini bilmeleri adina
dizi iyi oldu. Otizmin duyulmasi
adina da iyi oldu. Ama otizmin
tamami boyle degil. Ebeveynler
adina ne kot oldu?  Birgok
bilingsiz ebeveynimiz kalkip hicbir
sey yapilmadan —clnki Ali Vefa
Oyle bir gosteriliyor ki iste cocuk
esirgemede yetismis, anne yok baba
yok, diizgiin bir egitim almamig biri
kalkip cerrah olmus- bilingsiz aileler
de benim otizmli cocugum da boyle
olabilir hayali kurar. Cocuguna
aldiracagr egitimi, ona harcayacagi
masrafi harcamayip durabilir. Bu
anlamda kot etkileri var.”

Sosyal yasamlarinda az da olsa
bir dizinin bazi faydalari oldugu
goriistine  katilan Ozlem Hanim
diziden sonra insanlarin otizmi
arastirmaya  basladigini,  daha

fazla bilgi aramaya bagladigini
gbzlemledigini, ancak  diziden
etkilenerek bitin otizmlileri dahi
olarak degerlendiren cok sayida
insanla da karsilastigini belirtiyor.
Serpil Ugur ise toplumda otizme
dair ¢ok az bilgi oldugu i¢in dizinin
farkindalik  olugumuna katkida
bulunabilecegini diigtintyor.

“Ali Vefa’'nin sosyal
yasam gercek bir
otizmlininkiyle
ortismiyor”

Ali  Vefa dizide otizmli
olmasina ragmen kendi basinin
caresine bakabilen, sosyal cevresi
oldukga genis olan, hatta asik
olabilen bir karakter. Otizmli
cocuklarin anneleri bu yaklagimin
tamamen yanlis oldugunu
sdyliyor. Annelere gére otizmli bir
birey ne duygusal bir bag kurabilir
ne kendi yasamini tek bagina
idare edebilir ne de cerrah olabilir.
Dizideki karakterin yasadiklarinin
gercek bir otizmlinin yasama
olasiliginin ¢ok dislk oldugunu
belirten Ozlem Hanim “Otizmli
gocugun sosyal yasami yakin
gevresiyle ve onu yani otizmi bilen
gevresiyle kisith bence. Ne yazik
ki gercekte de boyle” diyor.

Konuyu genis bir
perspektifte ele alan Dursun Izgi
ise bu durumu soyle acikliyor:
“Otizmlilerin her alanda gelisim
bozuklugu oldugu icin soyut
seyleri  kavrayamazlar.  Somut
bir seyi bile anlatmak igin bazi
cocuklarda bir yilinizi alabiliyor.
Bazi cocuklarda bu bir saatinizi
alabiliyor bazilarinda yillar aliyor
68retemiyorsunuz.  Durum
béyle olunca, somut
bir seyi bu ¢ocuklara
ogretmek bu
kadar  imkénsiz
ve zorken soyut
olan sevgi,
agk veya dini




kavramlar gibi seyleri 6gretmek
nerdeyse imkansiz. Cogu zaman
imkansiz. Bunu farkli sekillerde
somutlayarak 6gretmeye
calisiyorsunuz  ama bence bu
imkansiz. Anlatamiyorsunuz.
Zaman iginde cocuk ¢ok ciddi
ve sistemli bir egitim aldiktan
sonra ve bunu yasatarak, stirekli
deneyimleterek Ogretmeye
caligtyorsunuz ama eksik kaliyor.
Oyle bir diinya yok otizmde.
Atipik gruplar belki bir noktaya
kadar  &grenebilir ama ona
ragmen o anlamda eksikler.
Anlamlandirmaya caligiyorlar ama
anlamlandiramiyorlar. Clink{ onlar
zaten hayatin var olan somut
kavramlarini bile, hani diinyadaki
higbir somut kavrami bile bizim
gibi anlamlandiramadiklari igin
soyut kavramlar onlara ¢ok daha
u¢ noktada kaliyor ve neredeyse
imkansiz bunu anlatmak.”

"“Dizideki aile yapisi

gerceklige yakin”

Dizideki Ali Vefa karakteri
kigtkligtinde babasindan siddet
gbren ve babasi tarafindan terk
edilen, sonrasinda agabeyinin
ve annesinin Oliml ile cocuk
esirgeme kurumunda biylyen
bir karakter. Dursun izgi, dizinin
bu alandaki yansimalarinin
gercek otizmli aile yapisiyla
benzerlik gbsterdiginiifade ediyor,
hatta ona goére bu yadsinamaz
bir gerceklik: “Dogruluk derecesi
tartisthr ama bunlar gergek.
Tirkiye'deki veriler ylzde 93
oraninda otizmli ailelerde
babanin  gidip, ¢ocugu
kabullenmeyip
bosanmasi
séz konusu.
Cocuklar
annelerde

kaliyor. Ama
bu otizm
icin gecerli

bir veri, otizmli aileler i¢in. Clink
otizmli cocuk babalari genelde
o dizideki gibi kagmayi tercih
ediyor. Siddet noktasinda istisnai
bir durum oldugunu, azinlkta
oldugunu distintiyorum. Siddet
o kadar var midir bilemem ama
gercek veri ytizde 93 oraninda
otizmli ¢ocuk ailelerinde baba
gidiyor ¢ocuk anneye kaliyor. Bu
bizim gercegimiz. Dizide bunun
gosterilmesi yanhs degil. Clnki
gercekten anneye kaliyor. Birgok
anne, Ozellikle o dizideki gibi
kendi ayaklar {izerinde duramayip
maddi imkani olmayan bircok
anne de o anne gibi susmak
zorunda kaliyor.”

Otizmli cerrah bir

hayal

Dursun lzgi ise Mucize
Doktor dizisinde, otizmin sadece
glizel yanlarinin  gdsterildigini

ancak otizmin gergekte cok agir
yanlariin bulundugunu belirtiyor:
“Mesela  bizim  otizmlilerimiz
hi¢ kimseyle 6yle (dizideki gibi)

duygusal iligki  yasayamazlar.
Glizel tarafini gOstermeye
caligsmiglar otizmin. Ama otizmin
cok daha agr taraflart var.

Gergekler anneler ile doért duvar
arasindaki cocuklar arasinda.”
Ote yandan Izgi, dizideki gibi
savant sendromu olan bir bireyin
otizmli olmasi durumunda cerrah
olma ihtimalinin ¢ok dtslk
olduguna deginerek  so6zlerini
soyle tamamliyor: "Otizmin eglik
etmedigi savant sendromu var.
Onlar igimizde bir siirii var. Iste
kimisi miithendis kimisi bilmem ne.
Normal insanlar olarak yasiyorlar.
Hafizalar gliclti. Kimisi matematik
profesori kimisi fizikgi gibi. Ama
otizmin eslik ettiklerinde cerrahlik
noktasinda bu biraz imkéansiz. Biz
otizmliler dernekleri olarak karsi
koyduk. Bu karsi koymalardan
sonra dizi artik daha olumlu
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ilerledi. Dizideki karakterin savant
sendromu oldugu anlatilmaya
baslandi. Otizm gerce&i bu degil.
Bu kadar egitimsiz bir sekilde
hicbir otizmli o noktaya gelemez.
Dedigim gibi cerrah asla olamazlar.
Hafizalarindan dolayt bir doktor
olabilirler. Her geyi hafizalarinda
tutma Ozellikleri var ¢linkli bu
cocuklarin. Unutmazlar. Cok ciddi
bir hafizaya sahipler. O ylizden
evet bir hastaylr degerlendirirken
dogru degerlendirebilirler
ama asla uyaranlara olan asiri
hassasiyetlerinden dolay1 cerrah
olamazlar.”

“Medyada otizm

ile ilgili yayinlar
otizmin gerceklerini
yansitmal1”

Otizmli cocuklarin annelerine
gdbre medyanin amaci otizmi
anlatmaksa otizm her seyi ile
anlatilmali. Ancak medya daha ¢ok
sansasyonel hikayeler {retmeyi
seviyor ve bu otizm hakkinda
yanlis bir alginin olugmasina
neden oluyor. Haberlerde dahi
durum farkl degil, otizmli bireyler
ya dahi olarak ya da gesitli siddet
vakalariin  magdurlari  olarak
gosteriliyor. Serpil Ugur medyanin
yaklagimi hakkindaki gortslerini
soyle dile getiriyor: “"Medyada,
izledigimiz ~ kadariyla  otizmli
bireylere katki saglayacak olumlu
haberlere c¢ok az rastliyoruz.
Ozellikle egitim anlaminda otizmli
bireylere yonelik olumsuz ve 6n
yargili haberlere daha cok vyer
veriliyor. Bu da otizmli aileleri
daha cok incitiyor. Medyada ya
da bu tarz filmlerde amag otizme
dikkat cekmekse bu rahatsizligin
gercek ylizlini ortaya koymali
kesinlikle. Agir otizmli bireylere
de yer verilmeli. Mesela Yagmur

Adam filminde de basroldeki
otizmli birey bir dahi olarak
gOsteriliyor.”



