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Tiirkiye'de gorme engelli olarak nitelendirilen yaklasik 216 bin bireyden 5'te 4'linii aslinda gorme yetisini tamamen yitirmeyen az gorenler olusturuyor. Toplum, bu ayrim
konusunda yeterli bilingli degil ve tilkemizde %90 oraninda géremeyen birinin kor olarak tanimlanmasi bu bireylerin yanlis egitim ve destek almalaria neden oluyor. Oysa
az gorenler, hala kullanilabilir gérme yetisine sahip olmakla birlikte renkli 151k ve nesnelerin yardimiyla goz kaslarini gelistirerek gérme seviyelerini arttirabilmektedir.

Bana Biraz Renk Ver Platformu

Toplum, az géren-gérme engelli birey ayrimi konusunda gerekli bilince sahip degil ve az gorenlerin yasam standartlarin arttirabilecek uygulama ve diizenlemeler yok
denebilecek kadar kisitli. Az gérme sorunu hakkinda farkindalik yaratmayi amagladigimiz ve az gorenlerin yasam standartlarin arttirarak, hayata dahil olmalarini saglamak
amactyla kampiisleri renklendirdigimiz projeye daha ¢ok destek saglamak i¢in bir platform kurduk. "Bana Biraz Renk Ver" platformunda Marshall, Jotun, Ziraat Bankasi,
Polisan, Dyo ve Istanbul Modern gibi gii¢lii kurum ve kuruluslar yer ald1.

Hedefler

Bu proje ve platform iiyeleriyle daha genis kitlede daha fazla insana ulasarak daha fazla rengin kampiislerden sehirlere yayilmasini, az gorenlere basariy1 hissettirerek,
baskalarina ihtiya¢ duymadan §grenim hayatlarini tamamlayabilmeleri i¢in gerekli motivasyonu saglamayi, toplumun farkli kesimlerinin dikkatini ¢ekmeyi ve az goren
sorunu hakkinda bilin¢lenmelerini, az gorenlerin giinliik hayatlarin1 kolaylastirarak yasam standartlarini yiikseltmeyi ve onlara baskalarina ihtiya¢ duymadan yasayabilece-
kleri ortamlar sunmay1 amagcladik.

Arastirma

Az gorenlerin yasam standartlarinin nasil yiikseltilebilecegini, uzmanlarin az gdérenler- 151k iliskisini nasil incelediklerini ve bu konu hakkindaki fikirlerini 6grenebilmek
i¢cin miilakatlar ve roportajlar gergeklestirdik. Az géren sorunu kapsaminda ¢ikan haberleri tarayarak medya analizi yaptik. Sehir disinda okuyan az géren 6grencilerin en
cok hangi sorunlarla karsilastiklarini ve kampiis yasaminin onlarin egitim hayatlarinda olusturdugu engelleri 6grenebilmek icin ise bu konuda ¢aligmalar yiiriiten dernekler-
in dernek baskani ve tiyeleriyle goriismelerde bulunduk.

Projenin Temas1 "Bana Biraz Renk Ver"

"Bana Biraz Renk Ver" projemizde kampiise biraz renk ver uygulamalariyla meniileri, bankamatikleri, mekanlar1 ve kampiis i¢i ulasima yon veren noktalar1 kontrast
renklere boyayarak ve gece 1siklandirmalarini arttirarak "az goren" bireylerin sosyal yasama adapte olma siirecinde renkli nesnelerle 151g1n arttirilmasina ihtiya¢ duyduk-
larinin altin1 ¢izdik. Renklerin az gorenlerin yagsamindaki 6nemini vurgulamak i¢in Tuvanam markasiyla kontrast renklerde 6zel bir kreasyon hazirladik. Haberleri en net
haliyle sunmak i¢in (suanda yayinda olan) www.haberlercok.net sitesini agtik. Sanati en net haliyle sunmak igin ise Istanbul Modern isbirliginde en iinlii tablolar1
renklendirdik. En net kampiis gazetesi i¢in renkli haberler yayinladik. Az gérenlerin sosyal yasamlarini renklendirmek i¢in Renkler Akademisi’ni agtik. Sosyal yasamin
disinda kalan az gdrenleri hayata dahil etmek i¢in de kampiislerde renkli ¢arsilar actik. Sosyal yasama adaptasyon siirecinde basariyla motive olabilmelerini saglamak igin
kendi filmlerini ¢ektirdik ve bu filmleri Yakin Plan Film Festivali’yle kampiislerde gosterime sunduk. Kampiis yagaminin i¢inde kalmalarini saglamak i¢in iiniversitenin
kendi mobil uygulamasini az gorenler i¢in yeniden diizenledik. Az goren sorunu hakkinda bilinci ve farkindalig: arttirabilmek i¢in empati parkurlar tasarladik. Az goren-
lere 6zel sunulan aktivite alanlarinin yok denilebilecek kadar kisitli olmasi sorununu kaldirmak i¢in vizyondaki filmlerin renklerini az gérenler i¢in diizenledik ve gezici
sinemayla kampiislere tasidik.

Degerlendirme

Projeyi Macnamara’nin Makro Modeli’ni kullanarak degerlendirdik. Degerlendirmemizi modelin; projenin bitimini takiben uzman goriiglerini alma, belirledigimiz hedef
alanlarindaki kisa ve uzun siireli hedeflere ulasmada etki arastirmalarini yapma, mesajlara ve etkinliklere katilan kisi sayilarina gore yeniden gézden gegirmeden olusan
adimlarina gore yaptik.
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Turkiye'de gérme engelli olarak nitelendirilen yaklasik 216 bin bireyden S'te 4'Unln aslinda gorme yetisini
tamamen yitirmedidi ve az da olsa gorebildidi belirlenirken, sadece geriye kalanlarin gergekten kér oldugu
tespit edilmistir. Toplumun bu ayrim konusunda yeterli bilince sahip olmamasi ve Ulkemizde %90 oraninda
gbéremeyen birinin kor olarak tanimlanmasi bu bireyler igin yapilan egitim ve destek amagli ¢calismalarin da
bu yonde ilerlemesine neden olmaktadir. Oysa az gdrenler, hala kullanilabilir gérme yetisine sahip olmakla
birlikte renkli i1sik ve nesnelerin yardimiyla goz kaslarini gelistirerek gérme seviyelerini arttirilabilmektedir.
PROBLEM Bu baglamda sorunun yanlis analizi ve buna badli olarak gergeklestirilen ¢alismalarin yetersiz olusu az

gdren bireylerin sosyal yasama adaptasyon surecini zorlastirmakta, kendilerini hayatin disinda hissetmeler-
ine ve yardim almadan yasayamaz hale gelmelerine neden olmaktadir. Bu durumda alistigr ortam ve kosull-
ardan uzaklasarak Universite egitimi alabilmek i¢in sehirlerinden ayrilan az géren bireyler daha ¢ok
destege ihtiyag duymakta, ¢inkl kampuUsler az gorenler igin, devamli isleyen sosyal bir yasamin igine dahil
olmalarini engelleyecek bir ¢cok sorun barindirmaktadir. Cevresel, mekansal ve sosyal boyutta var olan bu
sorunlar, az géren dégrencilerin baska bireylere bagimliliklarini arttirmaokta ve sosyal yasama dahil olma
sUrecinde motivasyonlarini disurmektedir.

HEDEF GRUP 18-25 Yas Arasi Universite Ogrencileri

‘Bana Biraz Renk Ver" projesinde az goren bireylerin gunlik hayata daha rahat adopte olmalarini sadlo-

yarak yasam kalitelerini yUkseltmeyi, bunun icin gerekli dizenlemeleri yoparak bu bireylerin bagkalarina

badimliliklarini azaltmayi ve az gorenlerin sosyal yasamlarinda ihtiyag duyduklari motivasyonu onlara ren-
BEKLENEN «kierin IsIQIyla sunmayi amagladik. Ayni zamanda bu amagla yurattigumuz ¢alismalarin surekliligini sagla-

DEélSl M Z;cIJ(rok renklerin kampuslerin digina ¢ikmasini ve az gorenler igin yasanilabilir sehirler yaratmasini hedefle-
ik.

Toplumda bekledigimiz degisim ise; az goren ve gorme engelli birey ayrimi farkindaligini yaratmak, birey-

lerin az gorenlerin gunluk hayatta yasadiklari sorunlar ve bu sorunlara getirilmesi gereken ¢ézumler

konusunda bilinglenmesini saglamak

. Projeyi Macnamara’nin Makro Modeli'ni kullanarak degerlendirdik. Degerlendirmemizi modelin; projenin
OLCM E  oitimini tokiben uzman goruslerini alma, belirledigimiz hedef alanlarindaki kisa ve uzun sureli hedeflere
A i ulagmada etki arastirmalarini yopmao, mesajlara ve etkinliklere katilan kisi sayilarina gére yeniden gézden
DEGERLENDIRME Uos g yap j i sayllarina gsre yeniden g
gegirmeden olusan adimlarina gére yaptik.
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Gorme engelli olarak nitelendirilen 216 bin bireyden S'te 4G aslinda gorme yetisini tamamen yitirmeyen oz
gorenlerden olusmaktadir.

Az gorenlerin gorme yetileri renkli nesneler ve blyuk puntolu yazilarla desteklendiginde arttirilabilmektedir.
Az gorenler erken yasta dogru teshis ve tedavi strecine girdiklerinde gérme yetileri %90a kadar artabilmektedir.

Az gorenler icin tasarlanan teknolojiler bu araglara badli olarak gorust netlestirmekte fakat gérme yetilerinin
artmasini saglamamaktadir.

Bu proje kapsaminda az gorenlerin sorunlarini anlamak ve getirilebilecek coziimler konusunda bilgiler edinebilmek icin Antalya
Altinokta Korler Dernegi Baskani Rahim ESGI ile goriismeler yaparken, ayrica dernek iiyeleriyle de vakit gecirdik.

Yaptigimiz goriismelerde;
Az gorenlerin goriislerindeki sorunun ‘netlik olmamasr’ oldugu
Yazilari okuyabilmeleri icin 75 kata kadar biiyiitiilmiis harflere ihtiyac duyabilecekleri
Isig1 az algiladiklari icin zemin- nesne iliskisinin 6nemli oldugunu ve kontrast renklerle gorebildikleri
Giindiiz-gece goriislerinin farklilik gosterebilecegini ve gece oldugunda cok daha fazla isiga ihtiyac duyduklar

Kapali mekanlarda isiga dogru orantili olarak gorme yetilerinin de azaldigi sonuclarini elde ettik.

Bu projede;
Kontrast renklerle nesnelerin isigini az gérenler igin arttirildi
Yazi boyutlari az gérenler igin 6zel olarok dizenlendi

Gece-gundlz gorusleri arasindaki fark hesaplanarak gece renklendirmeleri ve isiklandirmalari arttirildi
KampUs iginde yapilan ulagim ve mekan duzenlemeleriyle kampUs yasami az gorenler igin ‘net’ hale getirildi
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Az Gormek Ne demek? Gorme Engelinden Farki Ne?

Normal gozlUkler, kontakt lensler veya lenslerle gérme seviyesinin arttirilmamasina az gérmek
deniyor. Bu durum gorme engelli olmak anlamina gelmiyor. Az géren kisilerin ise yarar bir
goérmesi mevcut olup siklikla gérme egzersizleri uygulanarak gelistirilebilir. Az gérenler igin
Uretilen buyute¢li gozlukler olsa da bu goz tembelligine ve gérme seviyelerinin korlige kadar
gerilemesine neden oluyor.

Az gorenler 1s1gin arttirilmasi, konstrast renkler kullanilmasi ve yazilarin blyUk fontlarla yazilir-
sa yeterince gorebiliyor. Fakat bu ¢alismalar gérme engellilere yapildiginda gérme duyularin-
da her hangi bir farklilik olusmuyor, géremiyorlar. Bu da az gérme sorunu ve gdrme engeli
arasindaki farki ortaya koyuyor.

Neredeyiz F\-D
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Az Gorenler Giinliik Hayatta Hangi Sorunlarla Karsilasiyor?

Ulkemizde gérme engelli diye nitelendirilenlerin 5'te 4'G az gdren olmasina ragmen onlarin hayatlarini kolaylastira-
cak ¢alismalar yok. Bu durumda onlarin hayatlarini zorlastiriyor. Kitap okumalarin, film izlemelerini, egitim gérmel-
erini ve sosyallegsmelerini neredeyse imkansiz bir hale getiriyor. KampUsun iginde bir yerden bir yere giderken
zorlaniyorlar. Ozellikle yUksekogretim goren égrenciler derslerde, okuma yaparken ve kampus hayatinda ¢ok
zorlaniyorlar.

Gorme Engelliler icin Yapilan Calismalar Neler?

Gorme engelliler igin yollar dizenleniyor, kitaplar seslendiriliyor ve kabartma yazi kullaniyor. Ancak bu ¢alismalar
az gorenler i¢in degil cunkl bu bireylerin gérme kapasiteleri hala mevcut ve gerekli duzenlemelerle desteklene-
biliyor. az gorenler i¢in duzenlenen her hangi bir ¢alisma yapilmiyor. Bu durum da onlari hayattan uzoklastiriyor,
eQitim almalarini zorlastiriyor.
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Bana Biraz Renk Ver Platformu

Az goérme sorununda farkindalik yarat-
mak ve eQitim géren az géren gengler
icin kampusleri duzenlemek amaciyla
olusturdugumuz projenin platrorm
Uyeleri Marshall, Jotun, Ziraat Bankasi,
Polisan, Dyo, Istanbul Modern’den olusg-
maktadir.

Bu proje ve platform Uyeleriyle doha
genis kitlede dahagok insana ulagmayi
hedefledik.

dyo < Polisan

= #JOTUN ¥ Ziraat Bankas|




Arastirma

"

Az gorenlerin yagsam standartlarinin nasil ylkseltilebilecegini, uzmanlarin az gérenler- isik iliskisini nasil incelediklerini ve
bu konu hakkindaki fikirlerini 6grenebilmek i¢cin mulakatlar ve réportajlar gergeklestirdik. Az géren sorunu kapsaminda
¢lkan haberleri tarayarak medya analizi yoptik. Sehir disinda okuyan oz géren égrencilerin en ¢ok hangi sorunlarla
karsilastiklarini ve kampus yasaminin onlarin egitim hayatlarinda olusturdugu engelleri 6grenebilmek igin ise bu konuda
¢alismalar yUruten derneklerin dernek bagkani ve Uyeleriyle gorusmelerde bulunduk.

Az gorenler icin bir umut var...

Gerekli 6nlemler alindiginda az gérme sorunu yuzde 80'e kadar dnlenebilir, zaten uluslararasi literatur de 2020’ye
kadar bu iyilesmenin sadlanabilecegini sdylUyor. Bireylerin gérme kapasiteleri dogru belirlendiginde ve buna bagdli
olarak dogru tedavi ve rehabilitasyona yonlendirildiklerinde yasam kalitelerinin arttirilabilecegini gdézlemliyoruz.
Az goren sorununa yardimci olabilecek nitelikte rehabilitasyon merkezleri yeterli sayida yok bu ¢6zime

kavusturulmasi gereken bir sorun ¢lnku bu merkezler gérme yetenegini tamamen kaybeden kisiler igin olmasa da
az gorenler igin bir umut tasiyor.

Prof. Dr. Aysun iDIL

Neden Yapiyoruz? F\-D
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Arastirma

Aileler az goren sorunu hakkinda
bilingsiz...

Gorme sorunuyla ilgili yapilan muayenelerde
gdrme kapasitelerinin dogru analiz edilmesi ve
biraz bile olsun gorebilen bireylerin korlerle ayni
tedavi sUrecinden gegirilmemesi gerekli. Ayni sey
egitim i¢in de gegerli az goren ¢ocuklar korlerle
ayni okula gittiklerinde bu durum gérme yetilerini
daha kotu etkiliyor, ¢unkl gorme yetisi kullanil-
madik¢a daha fazla geriliyor. Bu durumun dnlene-
bilmesi igin doktorlarin, egitimcilerin ve ailelerin az
gdren sorunu hakkinda bilinglenmesi gerekiyor. Bu
konuda gerekli biling saglandidi taktirde goz
kaslarinin gelismesini saglayabilecek egzersizlere
ve denge sorununu ortadan kaldirabilecek spor-
lara tegvik edilebilir bu da gérme kapasitelerini
arttirirken hayat standartlarinin artmasini saglar.

Gazi _Universitesi Gorme Engelliler EGitimi Anabilim
Dali Ogretim Gorevlisi - Turan DELIMEHMETOGLU

Sosyal yasama dahil olma siirecinde
motivasyon cok onemli...

BUtUn gorme engellilerin ayni standartta gorilme-
mesi lazim, zaten kor sayilan bireylerin %80i aslinda
az da olsa gorebiliyor ve bu bireylerdeki %llik
gdrme orani bile gelisen teknoloji ve uygulamalarla
arttirilabilir. Bu yuzden az géren bir insanla beyaz
baston kullanan bir kisiyi ayni kefeye koymayarak az
gdren ayrimi konusunda gerekli biling olusturulmall.
Az gorenler igin 6zel egitim alanlari olusturulmali. Bu
insanlara normal insanlar gibi her seyi yapabilece-
kleri ispatlanmall, basariyi tatmalari saglanmal.
Ozellikle sosyal yasama dahil olma strecinde kendil-
erine glven duymalari ve bu stregte motivasyon-
larini korumalari ¢ok dnemli bir etken bu ylzden
sorun dogru analiz edilerek ¢ézUmler de dogru
dretilmeli.

Antalya Altinokta Kérler Dernegi Bagkan
Rahim ESGI




Az gorenler - Isik iligkisi Hakkinda Uzman Fikirleri - _

Zemin ve nesne arasindaki i1sik orani cok kritik...

Ulkemizde az géren ve kér ayrimi maalesef yok. Durum bdyle olunca az géren bireyler icin yopilan egitim ve
destek uygulamalarinda da kabartmali yazilar gibi yanlis yollar segiliyor ve bu bireylerin zaten dlstk olan gérme
kapasiteleri zamanla tembellige bagdli olarak daha da azaliyor. Turkiye'de az géren sorunun farkinda olarak dogru
galismalar ydriten ¢ok az kurum var halbuki oz gérenler igin aktivite alanlari olugturmali ve bu bireyler géz kaslarinin
gelisimi i¢in surekli renkli nesnelerle egzersizler yapmali. Bu uygulama eve ve bireyin sosyal yasamina da tasindiginda bu
kisinin bagkalarina bagimliliklari da azaliyor. Zeminle kontrast olan renkler ve yazilari okuyabilmek agisindan da buydk
puntolar hayatlarini kolaylastirmak igin gok dnemli duzenlemeler. Zemin ve nesne arasindaki isik oraninin dnemi bu
bireylerin az ve bulanik bir gorus yetisine sahip olmalarindan kaynaklaniyor. Kontrast renkler zemin zitligi sagladigi
icin nesnelerin gorunUrligunu arttiriyor ve bu sayede az gérenler igin gérintuyl daha net kiliyor.
Prof. Dr. Cem $ahin

Nesneler arasindaki farkin zithgi goriisii netlestiriyor...

Baktigimizda gunlik yasantimiz icinde az gdrenler i¢in sorun yaratabilecek bir ¢ok etken var. Onlar
hayati bizim gérdugimuzden ¢ok farkll bir yapida géruyorlar. Onlar i¢in 1sI§in seviyesi ve zeminle
iliskisi bUyUk 6nem tasirken bunlar bizim hayatimizda sorun yaratabilen detaylar degdil bu ylzden sehir
duzenlemeleri de buna uygun olarak yopilmiyor. Gorugleri normal bir insana gére daha bulonik oldugu igin
nesneler arasindaki farkin zitligi iki nesnenin gordnimdnu netlestiriyor. Ozellikle erken yaslarda baslayan az
goren egQitimlerinde kontrast renkler ve blyuk puntolu yazilarla verilen egitimler goz kaslarinin gelisimine
katki saglayarak gérme yetilerini arttiriyor.
Prof. Dr. Mehmet Faruk Glven

Neden Yapiyoruz? F\-D
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Az gorenlere daha ozgiir bir kampiis sunulmail...

Az goren sorunu hakkinda gerekli bilincin olmamasi ve buna badli olarak ¢evresel, mekdnsal ve sosyal
alanlarda duzenlemelerin yapilmamasi az gorenlerin 6zellikle sosyal yasoma adaptasyon surecinde zor-
lanmasina ve kendilerini hayatin disinda hissetmesine neden oluyor. Onlar igin nesneleri tanimak ve
yazilari okuyabilmek oldukga zor, ¢Unkl goruUsleri buna izin verebilecek kadar net degdil. Bu durumun
kampuslere tasinan boyutuna baktigimizda ise; kampusler sosyal yasamin surekli aktif oldugu ve 6grencil-
erin basari odakli strdirdugu bir streg¢ olarak goruluyor ki basari en ¢cok motivasyon gerektiren durum
diyebiliriz. Az gorenlerin sosyal yagsama uyumunun bulunmamasi, kampusteki ¢cogu aktivite ve etkinlikten
faydalanamamasi onlari kampuUs yasamanin disinda hissettirirken, bireysel ya da sosyal faaliyetlerinde
bagska bireylere bagimli olma durumlari da basariy hissedememelerine yol agmaktadir. Bu baglamda kisi-
sel gelisimin yUksek oranda tamamlandidi kampuUslerde bulunan sorunlar az gérenleri eksik birakmaok-
tadir. Ayrica yasayip blyudiugu ve alistigi dunyadan yeni bir baslangica ge¢gmek onlar igin ekstra zor bir
durum ¢Unkd onlar bagkalarina bagimli hisseden ve kendilerine guven konusunda sorunlari olan bireyler
ve bu yeni dinyada onlar igin higbir sey net degdil. Bu baglamda kampus igi ulasimin dizenlenmesi, mekan-
larin renklendirilmesi ve sosyal ortomlarda yapilacok duzenlemelerle oz gérenlere daha 6zgur bir
kampus sunulmasi bu sorunu ortadan kaldirabilecek ¢alismalar olabilir.

Antalya Altinokta Korler Dernegi Baskani - Rahim ESGI

Neden Yapiyoruz? F\-D
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Ginliuk aliskanhiklarimi baskalarina bagli olmadan
stirdiirmek istiyorum...

Ayni anda farkli hissetmek istemek ve farkli olmamak istemek olarak agiklayabilirim bu
durumu. Ben kor degilim %12 seviyesinde gorebiliyorum fakat tamamen géremediginizde
direk kor oldugunuzu dusunuyorlar ve size yardim etme sekilleri bile bu yénde oluyor. Bu
yUzden tamamen kor olan insanlardan farkli oldugumun bilinmesini istiyorum, diger yandan
da normal bir birey oldugumun bilinmesini ve gunlik yasamdaki aligkanliklarimi bagkalarina
bagdli olmadan strdurebilmeyi istiyorum. Fakat bu bizim igcin mimkin degil. Kampuste
yasadigim sorunlardan bahsedecek olursaom; en ufak seyler bile bizim hayatimizda bir sorun
olarak buyuyebiliyor, bu kampuslerde dagitilan brosurleri arkadaglarim alip Uzerine
konusabiliyorken benim brosuru bile net olarak géremememden yurirken merdivenleri,
kUtUphanedeki raflari gérememeye kadar varan bir sorun. KampuUs surek oktif olan bir yer
yemekhaneler, ¢arsilar, etkinlik salonlari, hatta ¢ift zamanli egitim dolayisiyla gece bile her-
kesin iginde oldu@u bir kampus hayati var ama biz bunun ¢ok disindayiz Bunlar zaten benim
gibi olan her bireyin genel sorunlari.

Akdeniz Universitesi lletisim Fakultesi Ogrencisi Mert YILMAZ

Neden Yapiyoruz? F\-D
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- Az Gorenler - Medya iligkisi -

HABERLER.COM ° A AMARAYTA  MAHGFTLER

Prof.Dr.Idil. Tiirkiye'de Az Gorenler
Rehabilitasyonu Universite Biinyesinde
Yapilandinims ilk...

Ankara Unlversites! Tap Faklites! GSrme Aragtirmalan ve Az G-:-rflnl.-l !hnbllit.::l'_.:unu

Birimi Bagkan Prof.De.Ayswn Idil, "Ankara Oniversites] Tip Faklites] Géz Hastalikdan
Anabilim Dah Gorome Aragptrmalan ve Az Girme Aehabilitasyon Bidminin. ..

Prof.Dr.idil. Tlrkiye'de Az
Gorenler Rehabilitasyonu
Universite Biinyesinde...

Ankara Universitesi Tip Fakiites| Gérme
Aragtirmalan ve Az Gorme Rehabilitasyon
Birimi Bagkan Prof.Dr.Aysun i, “Ankara
Universitesi Tip Fakiltesi Goz Hastahklan ...

i o gieeniesin
meieE aldiaguni
sayhedi.

“Torkiye'de &z Girenlere v
clesyorellenn Egtin

we ik Bakig Az Gérenlere Yardim Dernesdinin katkilaeyla gercek)
1 Yanat 31 Gane| Yonapmsen f, Proje Genal

. Y. i Mdil, Ankars Universidess Tip Fasl
Birimi Prod. Or. Emin Gemert, Ankam Lok

Taplantida kenugan ldil, “Ankars Dniversses) T Fak G&r Hasaliklan Anabilim Dal
Gor Aragbirmalan ve AZ Gorme Rehabillasyon Baimi'men Turkivede az gorenbarin
reehahilitasponu e ilgli i ite: hilmyesinde yaplandmime ik e tek medesr oldugunu
Belirei.

m Glndem Dinya Ekonomi Spor Astroloji Seyah:

ANKARA

Hilrriyet > Haberler > Ankara » Az gérenlere miljde

Az gorenlere miijde

o 2013 - 1534

A rd nyaz
Az gorme yetisine sahip olan bireylerin rehabilite galismalanyla gérme kapasitelerinin
arttigiim belirten Az Gérenler Rehabilitasyon Merkezi'nin sorumlusu Prof. Dr. Aysun ldil,
“Girme en baskin duyulardan biri oldudu igin onu kullanabilmek ¢ok Gnemli® dedi.

elik Hizmetlerin Gelistirilmesi, Yayginlastinlmas: ve
fesyonellerin EGitimi" projesi kapsaminda “Egiticilerin Egitimi® toplantisi yapild:.

Ankara Universitesi binyesinde yapilandirilan ve Tlrkiye'nin ilk ve tek az goren
rehabilite kli olma ozelligi tasiyan Az Gorenler Rehabilitasyon Merkezi Sorumlusu
ve Proje Genel Koordinator( Prof. Dr. Aysun Idil, "Az gdrme rehabilitasyonu iilkemizde
eksik bir konuydu. Ilk kez Gn emizde kuruldu ve galismalarina devam ediyor.
Gorme en baskin duyulardan biri oldugu igin onu kullanabilmek gok anemli.
Yaptigimiz galismalarda az gorme yetisine sahip olan bireylerin, rehabilite calismalan
sayesinde gdrme kapasitelerinin arttigini gordik® dedi.

FARKINDALIK ARTTIRILMALI

Ankara Universitesi a IL Milli Editim Midirligd, Sight First-LCIF, Ankara Maltepe
Lions Kuliibi Dernedi ve Ilk Bakis Az Gérenlere Yardim Dernedi (IBAYDER)
dinda hayata gegirilen proje ha da bilgi veren Idil, sunlan sdyledi:
zimizde, az gorenlere yonelik bir takim galismalar ylrutiyor ve projeler hayata
gegiriyoruz. Eylil ayinda startini verdigimiz Turkiye'de Az Gorenlere Yonelik

Hizmetlerin Gelistirilmesi. ainlastinlmasi ve Profesvanellerin Fditimi nroiesi aenis
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Neden Yapiyoruz? F\-D

Az Gérenler - Medya iligkisi —
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- SWOT Analizi

Giiclii Yonler

. Renkli isik ve nesneler az géren
bireylerin gorme kapasitelerini arttiriyor

. Az gorenler icin tasarlanan teknolo-
jiler, sadece bu araclara bagli olarak
goriis saglhiyor fakat gorme yetilerini art-
tirmiyor.

Uzmanlar, renkli 1sik ve nesnelerin
az gorenlerin gorme kapasitelerinin art-
masina yardimci oldugunu net bir sekil-
de anlatiyor.

Neden Yapiyoruz? F\..:) Firsatlar

Zayif Yonler

«  Toplum gorme engelli ve az goren
ayrimi konusunda bilincli degil

Tiirkiye'de %90 oraninda
goremeyen bir birey gorme engelli
sayihiyor, tedavi ve egitim siireci de bu
dogrultuda yonlendiriliyor.

- Gorme kapasitesi her yasta art-
tirilabilse de cocuk yasta yapilan dogru
tedavi ve egitim siireci gorme kapasite
sini %90a kadar arttirabiliyor.

Tehditler
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- PEST Analizi

Politik

. Saglik bakanliginin gérme so-
runuyla ilgili yapilan projelere destek
vermesi

. Kampiisler az goren ogrencilere
uygun olmamasi

Ekonomik

. Az gorenler icin liretilen cihazlarin
cok pahali olmasi

. Az gorme sorununun bireyleri
sosyal hayattan uzaklastirmasi

. Toplumun az gorenler konusunda
yeterli farkindaliga sahip olmamasi

. Az goren bireylerin sayisi illkem-
izde cok oldugundan bu durumun onlar
icin ciddi sorun yaratmasi

Neden Yapiyoruz? F\-|:) sosyal

Teknolojinin artmasiyla yeni
tedavi yontemlerine internetten ulasim
kolayligi
. Gelisen teknolojiyle etkinlik
duyurumlarinin internet iizerinden
yapilabilmesi

Teknolojik

13



- Problemin Tannm - _3‘

Tdrkiye'de gérme engelli olarak nitelendirilen yaklasik 216 bin bireyden S'te 4'Unln aslinda gérme yetisini tamamen yitirmedigi
ve az da olsa gorebildigi belirlenirken, sadece geriye kalanlarin gergekten gérme engelli oldugu tespit edilmistir. Toplumun bu
ayrim konusunda yeterli bilince sahip olmamasi ve Ulkemizde %90 oraninda géremeyen birinin kor olarak tanimlanmasi bu
bireyler igin yapilan egitim ve destek amagli ¢alismalarin da bu yonde ilerlemesine neden olmaktadir. Oysa az gérenler, hala
kullanilabilir gérme yetisine sahip olmakla birlikte renkli isik ve nesnelerin yardimiyla goéz kaslarini gelistirerek gérme seviyel-
erini arttirilabilmektedir. Bu baglamda sorunun yanlis analizi ve buna bagli olarak gergeklestirilen ¢alismalarin yetersiz olusu
az goren bireylerin sosyal yasoma adaptasyon surecini zorlastirmakta, kendilerini hayatin diginda hissetmelerine ve yardm
almadan yasayamaz duruma gelmelerine neden olmaktadir. Bu durumda alistigi ortam ve kosullardan uzaklasarak Universite
eQitimi alabilmek i¢in sehirlerinden ayrilan az géren bireyler daha ¢ok destege ihtiya¢ duymakta, ¢lnkl kampusler az gorenler
icin, devamli isleyen sosyal bir yagsamin igine dahil olmalarini engelleyecek bir ¢ok sorun barindirmaktadir. Cevresel, mekansal
ve sosyal boyutta var olan bu sorunlar, az géren égrencilerin baska bireylere bagimliliklarini arttirmaokta ve sosyal yasama
dahil olma strecinde motivasyonlarini dusurmektedir.

- Projenin Temasi

‘Bana Biraz Renk Ver" projemizde gérme engelli olarak nitelendirilen fakat gérme yetisini hala kullanabilen "az géren” birey-
lerin sosyal yasama adapte olabilmeleri igin renkli nesnelerle i1sigin arttirilmasina ihtiyag duyduklarinin altini gizdik. GUnlik
hayatimizda bize yon veren renklerin isigini onlar i¢in arttirarak renkli kampusler yarattik. Projemizin temasini az gérenler
icin "daha fazla renk” dustncesiyle olusturarak renklerin az gérenlerin dinyasindaki dnemini vurguladik. Kontrast renkler
ve blyuk puntolu yazilarla kurdugumuz yeni dizenle onlari hayata dahil ederken, basariyi hissetmeleri igin sundugumuz
ortamlarla da sosyal yasama adaptasyon surecinde ihtiyag duyduklari motivasyonu kazanmalarini sagladik.

Neden Yapiyoruz? F\-|:>




Hedef Alanlari

Kisa Siireli Hedefler

*Toplumun farkli kesimlerin dikkatini
cekmek

*GUNlUk hayatlarini kolaylastirmak

*Az gorenlerin baskalarina ihtiyag duy-
madan yosama isteklerini gostermek

Neden Yapiyoruz? F\-D

Uzun Siireli Hedefler

*Daha fazla rengin kampuslerden
sehirlere yayilmasini saglamak

*Az gorenlerin Uretkenliklerini gostere-
rek, baskalarina ihtiyag duymadan
o6grenim hayatlarini tamamlamalarini
saglamak

*Toplumun yeterli bilince ulasmasini
saglamak

15



Kimi Hedefliyoruz? F\-|:>

Hedef Kitle -

Az goren gengler egitim alirken sikinti gekiyorlar. Cogu zaman derslerde tahtayi ve
kampUs igindeki kafelerde mendleri okuyamiyorlar fakat okuyormus gibi yopiyorlar.
Sosyal aktivitelere katilamiyorlar. Kendilerini hayattan diglanmis gibi hissediyorlar.

16



- Hedef Kitleyi Etkileyen Faktorler - _}‘

Olumlu Faktorler

Goz egzersizlerinin az gorenler
Uzerinde olumlu etkilerinin olmasi, oz
gorenlerin kontrast renkler ve blyuk

puntolu yazilar kullanildiginda gorebilir
olmasi hedef kitleyi etkileyen olumlu
faktorlerdir.

Neden Yapiyoruz? F\-|:>

Olumsuz Faktorler

Az goérme sorunuyla ilgili yeteri
kadar tibbi ¢aligmalarin olmamasi,
hicbir ortamin onlara uygun tasarlon-

mamis olmasi, kampuste az gorenlere 6zgu
higbir duzenlemenin olmamasi hedef
kitleyi etkileyen olumsuz faktorlerdir.

17



Neyi Hedefliyoruz? F\-|:>

- Beklenen Degisim — B 3‘

"‘Bana Biraz Renk Ver”
projesinde az gdren bireylerin gunlik
hayata daha rahat adapte olmalarini
saglayarak yasam kalitelerini ylkseltmeyi,
bunun igin gerekli dizenlemeleri yaparak bu

bireylerin bagkalarina bagmliliklarini azaltmayi

ve az gorenlerin sosyal yasamlarinda ihtiyag duy-
duklari motivasyonu onlara renklerin isigiyla sunmayi
amagladik. Ayni zamanda bu amagla yurdttugumaz
¢alismalarin sudrekliligini saglayarak renklerin kampuslerin
disina ¢lkmasini ve az goérenler igin yasanilabilir sehirler
yaratmasini hedefledik.

Toplumda bekledigimiz degisim ise; az gdren ve gdérme
engelli birey ayrimi farkindaligini yaratmak, bireylerin
az gorenlerin gunlik hayatta yasadiklari sorunlar
ve bu sorunlara getirilmesi gereken ¢ézimler

konusunda bilinglenmesini saglamak

18



Ne Yapiyoruz? F\-D

GUndemin En Net Hali:
www.haberlercok.net

Kampusun En Net Adresi:

Akademi

Yasamin En Net Hali :
www.banabirazrenkver.com

Sanatin Renkleri Artik Doha Net:
Gok Net Sanat Sergisi

Kontrast Renklerin Gecesi: Defile

Kendi renklerini anlat:
Kampusler Yakin Plan
Film Festivali'’nde Yarigiyor

Sinemanin En Net Perdesi:
Isigr Arttirilmis Filmler

En Net Kampus Gazetesi:

Kontrast Haber

Isik Ya Olmazsa? Empati Parkuru

En Net Kampus Gazetesi:
Kontrast Haber

Kampuse Biraz Renk Ver

Uygulamalari

Kampusun En Renkli Mekani: Carsi

Hazirlik Asamalari
Etkinlikler

Site igin domainin alinmasi
Site tasariminin yopilmasi

Akademinin kampuUste agllmasi

Firindaki Renk Pasta Atélyesi’nin agilmasi

Yakin Plan Film Atolyesi’nin agilmasi

Renkli Sayfalar Okuma Salonu’nun agilmasi

Bi Dolu Renk Oyun OdasI'nin agilmasi

Yakin Plan Film Atolyesi’nde festival derslerinin verilmesi

Site igin domainin alinmasi
Site tasariminin yopilmasi

istanbul Modern isbirliginde dunyanin en tnlu tablolarinin yapay isiklandirma teknigiyle renklendirilmesi
Serginin sunumunun uygulama alani olan 12 kampuste yapilmasi

Kontrast renklerle hazirlanacak kreasyon igin Tuvanam markasiyla anlasilmasi
Tuvanam isbirliginde kontrast renklerden &zel bir kreasyon hazirlanmasi
Renkli Dugler defilesinin dizenlenmesi

Workshoplarda film egitiminin verilmesi
Cekimler igin film setlerinin kurulmasi
Cekilen filmlerin kampuslerde gosteriminin yopilmasi

Vizyondaki filmlerin renk ayarlarinin az gérenler igin duzenlenmesi
Gezici sinemanin kampusleri dolagsmasi

Kampus gazetesinin az gorenler igin 6zel bir duzende basiminin yapilmasi

Parkur icin gorme seviyesini %10a dustrecek 6zel gozluklerin tasarlonmasi
Kampuslerde empati parkurunun kurulmasi

Kampus gozetesinin az gorenler igin 6zel bir duzende basiminin yopilmasi

Uyguloma alanindaki kampuslerin rektorluklerinden gerekli izinlerin alinmasi
Kampusteki kafelerin mendlerinin tasarimlarinin dizenlenmesi

Kampusun gece aydinlatmalarinin arttirilmasi

Kampuste ulasimi saglayan alanlarin kontrast renkli 6zel boyalarla boyanmasi
Kampusteki Ziraat Bankasi bankamatiklerinin yeniden dizenlenmesi
Kampusteki merkezi yemekhanenin renklendirilmesi

Kampusteki merkezi kitiphanenin renklendirilmesi

Can Yayinlari tarafindan kitaplarin yeniden duzenlenmesi

Kutiphanede renkli kitaplar igin 6zel bir raf olusturulmasi

Kampusteki saat kulesinin az gorenler i¢in renklendirilmesi

Kampusteki otobus duraklart igin dijital boardlar hazirlandi

Dijital boardlara kampus haritasi, mobil uygulama ve otobus bilgilendirme seg¢enekleri yuklendi

Kampusun ulasim duzenlemesinde rol oynayan noktalarin renklendirilmesi (merdiven,rampa,otobis duragdi vb.)

Proje i¢in tasarlanan p.o.p Urdnlerinin net storede satisa sunulmasi

Kampuse renkli carsinin agilmasi
Garsidaki dukkanlarin az gorenler igin 6zel duzenlenmesi
Workshoplarda yapilan Uretimlerin ¢arsida sunulmasi

Tarih

15 Aralik 2017
20 Aralik 2017

10 Ocak 2017
15 Ocak 2017
15 Ocak 2017
15 Ocak 2017
15 Ocak 2017
25 Subat 2017

15 Aralik 2017
20 Aralik 2017

20 Subat 2017
5 Mart 2017

S Ocak 2017
26 Subat 2017
17 Mart 2017

25 Subat 2017
30 Nisan 2017
17 Eylul 2017

6 Mart 2017
25 Nisan 2017

15 Aralik 2017

17 Temmuz 2017
21 Ekim 2017

15 Aralik 2017

15 Agustos 2017
20 Eylul 2017
20 Eylul 2017
20 Eylul 2017
20 Eylul 2017
20 Eylul 2017
20 Eylul 2017

10 Haziran 2017
20 Eylul 2017
20 Eylul 2017
20 Eylul 2017
20 Eylul 2017
20 Eylul 2017
20 Eylul 2017

17 Ocak 2017
25 Ocak 2017
1 9ubat 2017




Ne Vapiyoruz? F\-I:

Kampuse Biraz Renk Ver Uygulamalari

Kontrast Renklerin Gecesi: Defile Istanbul Raffles Hotel

Gundemin En Net Hali: www.haberlercok.net

Sanatin Renkleri Artik Doha Net:
Cok Net Sanat Sergisi

KampUsUn en net adresi: Akademi

Kampusun en renkli mekani: Carsi

- Uygulama Alanlar

Anadolu Universitesi - Akdeniz
Universitesi - Ege Universitesi
Selguk Universitesi - Hacettepe
Universitesi - Istanbul Teknik Univer-
sitesi - Uludag Universitesi - Istanbul
Universitesi - Yildrim Beyazit
KampUsu - Karadeniz Teknik Univer-
sitesi - AtatUrk Universitesi - 19
Mayis Universitesi - Pomukkale
Universitesi - Ziraat Bankasi

www.haberlercok.net

Anadolu Universiteﬂsi - Akdeniz
Universitesi - Ege Universitesi
Selguk Universitesi - Hacettepe
Universitesi - Istanbul Teknik Univer-
sitesi - Uludag Universitesi - Istanbul
Universitesi - Yildirim Beyazit
KampUsu - Karadeniz Teknik Univer-
sitesi - AtatUrk Universitesi - 19
Mayis Universitesi - Pomukkale
Universitesi -

Anadolu Universite“si - Akdeniz
Universitesi - Ege Universitesi
Selguk Universitesi - Hacettepe
Universitesi - Istanbul Teknik Univer-
sitesi - Uludag Universitesi - Istanbul
Universitesi - Yildirim Beyazit
KampUsU - Karadeniz Teknik Univer-
sitesi - Atatdrk Universitesi - 19
Mayis Universitesi - Pamukkale
Universitesi

Anadolu Universitesi - Akdeniz
Universitesi - Ege Universitesi
Selguk Universitesi - Hacettepe
Universitesi - Istanbul Teknik Univer-
sitesi - Uludag Universitesi - Istanbul
Universitesi - Yildirim Beyazit
KampUsu - Karadeniz Teknik Univer-
sitesi - AtatUrk Universitesi - 19
Mayis Universitesi - Pomukkale
Universitesi

Kendi renklerini anlat:
Kampusler Yakin Plan Film
Festivali'nde Yarigiyor

Isik; ya olmazsa?:
Empati Parkuru

Sinemanin En Net Perdesi:
Isigr Arttirilmig Filmler

Yasamin En Net Hali :
www.banabirazrenkver.com

Mobilde de renkler ¢ok net:
Mobil Uygulama

Anadolu Universitesi - Akdeniz
Universitesi - Ege Universitesi
Selguk Universitesi - Hacettepe
Universitesi - istanbul Teknik Univer-
sitesi - Uludag Universitesi - istanbul
Universitesi - Yildirim Beyazit
KampUsu - Karadeniz Teknik Univer-
sitesi - Ataturk Universitesi - 19
Mayis Universitesi - Pamukkale
Universitesi -

Anadolu Universitesi - Akdeniz
Universitesi - Ege Universitesi
Selguk Universitesi - Hacettepe
Universitesi - istanbul Teknik Univer-
sitesi - Uludag Universitesi - istanbul
Universitesi - Yildirim Beyazit
KampUsu - Karadeniz Teknik Univer-
sitesi - Ataturk Universitesi - 19
Mayis Universitesi - Pamukkale
Universitesi

Anadolu Universitesi - Akdeniz
Universitesi - Ege Universitesi
Selguk Universitesi - Hacettepe
Universitesi - Istanbul Teknik Univer-
sitesi - Uludag Universitesi - Istanbul

Universitesi - Yildirim Beyazit
KampUsU - Karadeniz Teknik Univer-
sitesi - Ataturk Universitesi - 19
Mayis Universitesi - Pomukkale
Universitesi

internet sitesi

Google Play Store
App Store

En Net KompUs Gazetesi:  Kontrast Haber Gazetesi

Kontraost Hober



Ne Yapiyoruz? I

= Kampiise Biraz Renk Ver Uygulamalar 5

Renkli Meniiler

Az goren bireylerin sosyal yasomda

baskalarina olan bagimliligini azaltmak,

onlara kendi 6zgurliklerini vererek
yasama dahil olabilmelerini saglamak
amaclyla yoptigimiz dizenlemeler
dogrultusunda kampuslerde bulunan
kafelerin ve yemekhanenin mendlerini
de duzenlendik. Menulerde bulunan
yazilarin puntolarini buyuttik ve
tasarimlarini da kontrast renklerle
yeniledik. Boylece genglerin gun iginde
arkadaslariyla vakit gegirmek igin
sikga tercih ettigi kafelerde de az
goren bireylere daha 6zgur ortamlar
sunduk.







Ne Yapiyoruz? I

Bankamatikler

GUnldk hayatta sik¢a kullandigimiz,
ozellikle 6grencilerin ugrak adresi
olan bankamatiklerin ekranlarinin oz
gdren bireylerin gérme kapasiteleri
icin yeterli olmadigini ve bu durumun
onlarin sosyal hayatlarini etkiledigini
tespit ettik. Az géren égrencilerin
yasam kalitelerini ylUkseltmek amaciyla

kampuslerdeki bankamatikleri blyuk
ekranda, kontrast renkler, buyuk pun-
tolu sayilar ve rakamlarin kullanildidi
ozel bir duzende tasarladik. Bu duzen-
leme igin 6grencilerin burs ve kredile-
rinin saglandigi Ziraat Bankasi ile
isbirligi yaptik.

Iiraat Bankas:
Bana Biraz Renk Ver
Projesine Destek oluyor
Az Cor r FCEn
Bu Bankamatik

Yeniden Diizenlenmigtir




X

Net Mekanlar

Mekanlar az gérenler igin duzenledik. Yemekhanelerde merdivenler, turnikeler, tabldotlar, ¢atal kasik ve bardaklar
onlarin gorebildigi kontrast renklerde boyandi. Mekandaki bilgilendirme notlari onlarin okuyabilecegdi sekle getirildi.
KUtUphanelerde az gorenlere 6zel kontrast renklerle boyanmis bir raf tasarland. Kitaplar Can Yayinlari tarafindan
en ¢ok satan kitaplarin kontrast renklerle ve blyuk harflerle basimindan olustu. Kampuslerdeki blyuk saat kuleler-
ine az gorenlere 6zel renkli ve buylk rakamli saatler yerlestirildi. Bu sayede bireyler ortak alanlardan rahatga
faydalanabildiler. Kampusteki az goren bireylerin yasam kalitelerinin yukseltmeyi amagladik.

>
s

=
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= Kampiise Biraz Renk Ver Uygulamalari 2
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Dijital Board

Az gorenlere sundugumuz uygulamalar ve desteklerin daha ulagilabilir olmasini saglamak igin kampuUs igindeki
duraklara dijital boardlar tasarladik. Bu alanlara kampuUs haritasini, otobuslerle ilgili bilgilendirmelerin oldugu bir
boluima ve Universitenin mobil uygulamasinin az gérenlere 6zel duzenledigimiz halini yerlestirdik. Bu boardlar do-

kunuldugunda netlegen bir sistemle olusturuldu, ayrica 6zel bir segenek olarak sunulan blyuteg, uygulamalarin

Uzerine gelerek yazilarin daha buytk olmasini ve bu yolla az gérenlerin rahatga okuyabilecegdi bir boyuta
ulasmasini saglad..

Ne Yapiyoruz? I



Net Store

Universite kampuslerinde 6zel tasarim Urtnleri satan storelar gengler tarafindan ilgi cekmekte ve kampus yasaminin eglenceli
bir par¢asi olmaktadir. Biz de kampuse renk kattigimiz projemiz kapsaminda bana biraz renk ver konseptiyle tasarladigimiz
Urdnler icin bir net store agtik. Bu storeda kontrast renklerle tasarlanan bardak, tisort, defter vb. rinler sunduk. Bununla
genglerin dikkatini projemize ¢ekmeyi ve onlari da projenin konseptine dahil etmeyi amagladik.

Ne Yapiyoruz? I




Renklerin 15191 kampiis ici trafikte: Ulasim Rehberi

Gorme engelli bireylerde oldugu gibi az goren bireylerde de en dikkat gerektiren surecin ulasim oldugunu géz éninde bulun-
durarak dikkat ve konsantrasyonu arttirmak amaciyla ulagimlarina yardmei olan her alani kontrast renklerle boyayarak, igik
seviyelerini arttirdik. Universite kampuUslerinde bulunan otobus duraklarini, kampuslerde hizmet veren otobuslerin tutamag ve

basamaklarini, glnlik akisimizda sikga kullandigimiz merdivenler, rampalar, asansdr ve taksi dugmelerini kontrast olarok ren-

klendirdik. Ayrica yaya gegidi gizgilerini de az gdrenlerin algillayabilecegi isik seviyesine getirdik. KampuUste hizmet veren
otobuslerin Bdylece bu bireylerin, renklerin isigiyla kampuUs igerisindeki ulasimini rahatga gergeklestirebilmesini sagladik.
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Kontrast Renklerin Gecesi: Defile

-4

Isigi belli bir seviyeden
sonra ve nesneleri de kontrast
renklerle sunuldugunda gorebilen az
goren bireyler i¢gin bize yon veren renklerin

IsIgINda 6zel bir defile duzenledik. Tasarimlari
moda dunyasinda oldukga begeni toplayan ve
Tuvanam markasiyla adindan sikga soz ettiren
Tuvana BuyUkginar Demir, proje kapsaminda kon-
trast renklerden olusan 6zel bir kreasyon hazir-
ladi. Kreasyonun tanitimi, bir ¢ok moda tutkunu ve
bloggerinin davetli oldugu Renkli Digler Defliesi ile
yapildi. Gecenin davetlileri arasinda bulunan Billur
Saatgi, Buse Terim ve Gulnihal Karasu Eren az
gorenler i¢in hazirlanan 6zel kreasyonun tanitimi-
na bloglarinda yer vererek okurlarinin dikkatini
projemize ¢ekti. Defilenin sosyal aglarda ve medya
kanallarinda konugulmasini saglayaraok yasom
kalitelerini yUkseltmeyi amagladigimiz oz géren
bireylere yonelik sorunlara dikkat ¢ekmeyi ve
toplumun bu konudaki farkindaligini arttirmayi
hedefledik.

Ne Yapiyoruz? F‘-i:)
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Ne Yapiyoruz? F\-|:>

Glindemin En Net Hali: www.haberlercok.net

BU SITEDEKi TUM HABERLERIN KONTRAST RENKLERI
VE YAZI BUYUKLUGU AZ GORENLER IC;iN TASARLANMISTIR.

GORME ENGELLILERIN 5'TE 4'U
ISIGI AZ DA OLSA GORUYOR.
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Toplum, az géren ve gérme engelli birey ayrimi konusunda yeterli bilince sahip degdil bu ytizden istanbul Modern
isbirligiyle hazirladigimiz 6zel sergi ile konuya dikkat ¢ekerek toplumda farkindalik yaratmayi amagladik. Bu sergi igin
dinyaca Unld tablolarin orijinalligini bozmadan yapay isiklandirma teknigiyle kontrast renklerle duzenledik. Az gorenler igin
dizenlenen &zel serginin sunumunu da kampuslerde yaptik. Bu sergiyle az goren bireylerin belli bir isik seviyesinden sonra gore-
bilme yetisinin arttigina ve renkli isik ve nesnelerin géz kaslarinin gelismesine yardimci olduguna dikkat cekmek istedik.

dyo & Polisan B
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Universitelerde
kampus hayatini anlatan,
kampusten haberlere ve etkinliklere
yer veren kampus gazeteleri ¢ikaril-
makta ve bu gazeteler 6grenciler tarafin-
dan ylksek oranda okunmaktadir. Az
goren bireyler icin ise bu gozetelerdeki

kUgUk puntolu yazilari okumak ve buna
bagdli olarak sosyal yagsama dahil olabilmek
oldukga zor. Projemiz kapsominda az goren
bireylerin kampuUs hayatini takip edebilmel-
eri ve etkinliklere dahil olabilmelerini saglo-
mak amaciyla kampus gazetelerini yeni bir
formatta duzenleyerek haberlerin kontrast
renkli ve blyuk puntolu yazildigi 6zel
basimlarini gergeklestirdik.

Ne Yapiyoruz? F‘-!:)
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Az goren bireylerin gérme yetileri renkli nesneler ve blylk puntolu yazilarla arttirilabilmektedir. Bunun igin de

// devamli gbz egzersizlerinin yapilmasi az géren bireylerin gérme kapasitelerinin artmasinda ¢ok dnemli bir etken. Biz de
kampuUsteki 6grencilere gérme kapasitelerini arttirmaya yardimcei olacak bir alan sunabilmek i¢in Renkler Akademisi’ni kurduk.
Bu okademiye 6zel workshop programlari hazirladik. Bu ackademide oyun odasi, okuma salonu, pasta atdlyesi ve film atdlyesi
egitimleri sunduk. Bu programlarla y azilari daha rahat okuyabilmelerini, Uretimler yoparak basariyi hissetmelerini, film festi-
\ valine hazirlanarak kendi dunyalarini sunmalarini ve oyun odasiyla sosyal yagsamlarini renklendirmeyi amagladik. Bu aka-
demi sayesinde az gorenlerin hem kampuste keyifli bir vakit gegirmesini hem de gérme yetisinin artmasini amagladik.

Ne Yapiyoruz? F\-:
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Kampiisiin en net adresi: Akademi - }‘

Renkli Sayfalar Okuma Salonu: Duvara yansitilmis kontrast Bi Dolu Renk Oyun Odasi: Renkli satrang ve renkli jenga gibi
renklerdeki buyUk puntoyla baslayip giderek kugllen harfleri oyunlarla kampus yagsaminin iginde sosyallesirken ayni
ve kelimeleri okuma egzersizi yaptilar. zamanda da renkli nesneler sayesinde goérme kapasitelerini

arttirdilar.

Ne Yapiyoruz? F\-:
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Yakin Plan Film Atélyesi: Film ¢ekimi derslerinin verildigi work-
shoplar sonunda kurulan film setlerinde kendi renkli filmlerini
cekme sansi elde ederek hayati kendi baktiklari pencereden

sundular. Ayrica filmleri Yakin Plan Film Festivali’nde yarigarak
seyirci karsisina ¢ikti.

Ne Yapiyoruz? F\-|:>

Firindaki Renk Pasta Atdlyesi: En guzel tatlari en guzel renklerle
sUsleyerek kendi pastalarini yarattilar. Bu atdlyede basarmanin
tadini ¢ikarirken ayni zamanda pastalarini Renkli Carsi'da suno-
bildiler.
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Kampiisiin en renkli mekani: Carsi

RENKLERIN
CARSISI
KAMPUSUNDE

EN RENKLI
TASARIMLARINLA

CARSIDAKI YERINI AL

dyo 2 Polisan B

B2 = JOTUN i firaat Bankas
www.banabirazrenkver.com

Ne Yapiyoruz? I
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Gencler haberleri, yaklasan etkinlikleri ve giindemi mobilden takip ediyor. Universiteler de égrencileri icin kampus
rehberi niteliginde mobil uygulamalar tasarliyorlar, fakat bu uygulomalar az gérenlerin gérebilecedi renk ve yazi formatin-
da degil. Bu projeyle belirledigimiz Universitelerin mobil uygulomalarini az gérenlere uygun bir sekilde tasarladik. Uygulomado-
ki yemekhane yemek listesi, duyurular, etkinlikler, hizmetler ve ders notlarinin 6drenildigi portall kontrast renklerle renklendire-
rek, yazilarini da blytk puntolara tasidik. Bu uygulamayla az gérenlerin kampts hayatina daha rahat dahil olmalarini saglamayi
amagladik. /

::::::::

Ne Yapiyoruz? F‘-:)
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Isik; ya olmazsa? : Empati Parkuru

Az goren bireyler, yeterli iskk seviyesi saglonmazsa gunlik hayata adaptasyon strecinde zorlanmakta ve bu durum
onlarin yasam standartlarinin dismesine neden olmaktadir. Az géren sorunu ve onlar igin yapllmasi gereken dizenlemeler
konusunda toplumda gerekli farkindaligi yaratmayi amagladik. Bunun igin 6zel bir parkur ve az gérenlerin goruslerini deney-
imleyebilmelerini saglayacak 6zel gozlUkler tasarladik, bu gdzlUklerle gérme seviyeleri %10a kadar dUsUrildu. Bu parkuru iki
asamada duzenledik. Parkurun tasarimini ginltUk hayatta sik¢a kullondigimiz ve engel olarak tanimlayamayacadimiz fokat oz
gorenlerin hayatlorinda sorun yaratan sireglerden olusturduk. llk olarak normal rampea ve merdiven sirecini tamamlayan

Ne Yapiyoruz? F\-|:>
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- Sinemanin En Net Perdesi: Isigi Arttimlms Filmler - _
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Ne Yapiyoruz? I

Toplumda az gdren sorunu hakkinda gerekli
farkindaligi yaratmak ve az goren bireylerin
yasam kalitelerini ydkseltmek amaciyla
yUrittigumiiz projemize dijital ortamda bir
platform olusturmak ve bu platformda
projemizin amacindan ve etkinliklerinden
bahsederek az géren sorunu hakkinda
farkindalik saglamak igin wwww.banabiraz-
renkver.com sitesini hazirladik.
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ETKINLIKLER

Kampuse Biraz Renk Ver Uygulamalari

Kontrast Renklerin Gecesi: Defile

GuUndemin En Net Hali: www.haberlercok.net

Sanatin Renkleri Artik Daha Net:
Cok Net Sanat Sergisi

En Net KampUs Gazetesi: Kontrast Haber

Kampusun en net adresi: Akademi

Kampusun en renkli mekani: Carsi

Yasamin En Net Hali :
www.banabirazrenkver.com

Isik; ya olmazsa? : Empati Parkuru

Mobilde de renkler ¢ok net: Mobil Uygulama

Kendi renklerini anlat:
Kampusler Yakin Plan Film Festivali’nde Yarigiyor

Sinemanin En Net Perdesi: Isigi Arttirilmig Filmler
Ajans Butgesi:
Toplam Butge:

Ne Kadar Biitceyle Yapiyoruz

BUTCE

300.000TL

30.000TL

2000TL

7.500TL

12.000TL

105.000TL

60.000TL

2000TL

17.000TL

3000TL

180.000TL

120.000TL

67.080 TL

905.580 TL
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KompUse Biraz Renk Ver
Uygulomalari

Kontrast Renklerin Gecesi:
Defile

GUndemin En Net Hali:
www.haberlercok.net

Sanatin Renkleri Artik Daha Net:
Gok Net Sanat Sergisi

En Net Kampus Gazetesi:
Kontrast Haber

KompUsun en net adresi:
Akademi

KampUsun en renkli mekani:
Carsi

Kendi renklerini anlat:
Kompusler Yakin Plan
Film Festivali'’nde Yarigiyor

Mobilde de renkler ¢ok net:
Mobil Uygulama

Isik; ya olmazsa? :
Empati Parkuru

Sinemanin En Net Perdesi:
Isi§1 Arttirilmis Filmler

Yasaomin En Net Hali :
www.banabirazrenkver.com

Ne Zaman Yapiyoruz?



Projenin Degerlendirmesi F\-|:>

= Degerlendirme - .—l‘

Projeyi  Macnamara'nin - Makro  Modeli'ni  kullanaraok — degerlendirdik.

Degerlendirmemizi modelin; projenin bitimini tokiben uzman gordslerini alma,
belirledigimiz hedef alanlarindaki kisa ve uzun sireli hedeflere ulasmada etki
arastirmalarini yooma, mesajlara ve etkinliklere katilan kisi sayilarina gore
yeniden gozden gegirmeden olusan adimlarina gére yoptik.

50



“BANA BiRAZ RENK VER” SOSYAL SORUMLULUK PROJESI DANISMAN
YORUMU

Bu proje toplumun farkinda olmadigi ve hatta yanhs tammladigi bir soruna deginerek az
giren—gorme engelli ayrim arasindaki farkin altim giziyor. Az gbren sorunu hakkinda
toplumu bilinglendirmeye ve az gorenlerin yasam kalitelerini arttirmaya yonelik uygulamalar
iceren proje, diger galismalardan farkh olarak daha kalici ¢oziimler iiretmeyi ve bunu en dogal
yoldan yapmayi hedefliyor. Az gorenlerin gorme kapasitelerini artirmalarina yardimc: olacak
ortamlar hazirlanan proje kapsaminda bu bireylerin sosyal yasama adaptasyonunu saglamayi

ve yasama dahil olmalarini hedefleyen son derece degerli galigmalar yapiliyor.

Renklerin az gorenlerin yasamindaki onemi daha fazla renk konseptiyle anlatihyor ve
kampiisler az goren Ggrenciler igin yeniden diizenlenerck bu bireylerin kampiis igindeki
sosyal yasama dahil olmasi ve en snemlisi baskalarina ihtiyag duymadan ya$a1nalar|
saglaniyor. Bu siireci saghkh kilacak motivasyon ise basariyl hissetmelerini ‘;aglayacak
adimlarla destekleniyor. Projede az goren bireylere renklerin isiginda bir kampiis hayati
sunuluyor ve bu yolla az gorenlerin yagamina renk katilabilecegi ve hayata dahil olmalarimin
saglanabilecegi mesaji veriliyor. Ayni zamanda bu mesajlarin  yerlestirildigi iletisim A
etkinliklerinin cesitliligi de hedef gruba ulagmada projeye onemli bir avantaj saglamaktadir.
Bu etkinliklerde kullanilan gérsellerin renkler ve gizgilerle saglanan biitiinliigi de projenin
aklida kalicih@ina katkida bulunacak onemli bir yondiir. Yapilan etkinliklere bakildiginda
proje ¢ok kapsamli ve dikkat cekici olarak degerlendirilebilir.




