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Arastirma
s Proje ekibi, yasadiklari bir olayin etkisinde kalarak ¢dlyak hastaligi ile tani§mis ve bu hastaliga sahip cocuklarin beslenme ile ilgili sorunlar yasadigini tespit etmistir. Colyak

hastahgi, besinlerdeki bugday, arpa ve ¢avdarda bulunan gluten adli bir proteine hassasiyet ile bilinen ve bagisiklik sistemiyle ilgili olan bir hastaliktir. Blylik oranda genetik bir
bicimde ortaya cikan bu hastalik, dncelikle ince bagirsakta hasar olusmakta ve boylece emilim bozuklugu ortaya cikarmaktadir.

Beslenme diizeninden glutenin kaldirilmasiyla bu sorunun giderildigini 6grenen proje ekibi, yaptigl arastirmalar sonucunda piyasada birgok glutensiz Girlin mevcut oldugunu
tespit etmis, fakat anne st veya mama ile beslenmesi gereken bebekler icin glutensiz hicbir Griinlin bulunmadigini gérmistir. Glutensiz gidalar bu hastaligi tasiyan bebekler
icin hayati onem tasimaktadir. Piyasadaki triin eksikligi nedeniyle, ebeveynler bebeklerine kendi imkanlariyla hazirladiklari yiyecekleri hazirlayip vermek zorunda kalmaktadir.
Bu durumdan etkilenen proje ekibi, bebeklere yonelik saf glutensiz anne siitii ve mamasi fikrini gelistirmis, ve bu fikir kapsaminda bir Griin tasarlayarak, s6z konusu Grini
pazarda konumlandirmak ve tutundurmasini saglamak igin gerekli adimlari atmayi uygun bulmustur. Bu kapsamda, piyasada yogun olarak bilinen ve glivenilen bir marka olan
Bebelac ile isbirligi kurgulanmistir. Boylece tGriinlin pazarlama iletisimi calismalarinin bu marka altinda sekillendirmesi uygun bulunmustur.

Oncelikle ¢olyak hastaliginin sebepleri, tanisi ve tedavisi siireci arastirilmistir. Bu kapsamda “Célyakla Yasam Dernegi”nin varligi tespit edilerek, dernek faaliyetleri
arastirilmistir. Hedef kitle tespiti asamalarindan sonra Bebelac markasi ve lrlinleri arastirilmis, buna gore uriin icerigi ve 6zellikleri olusturularak, fiyat ve dagitim kanallarina da
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karar verilmistir. Bunun akabinde hastalik hakkinda farkindalik yaratmak ve piyasaya ilk kez siiriilecek olan bu trln{n tanitimi igin planlama asamasina gegmek hedeflenmistir.
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— Planlama == O Uygulama ™ Degerlendirme
Bu asamada olustur pazarlama karmasi ¢ercevesinde Uriinin (Y lan iletisim plani Bu asam ay kapsaminda diizenlenen faaliyetler

piyasaya cikis stireci ve pazarlama iletisimi faaliyetleri planlanmistir. g cercevesinde butiinlesik sonucu Giriiniin piyasadaki durumu degerlendirilecektir. Satis
e 9 Mayis «Diinya Colyak Glinli» kapsaminda dernekle isbirligi yapilarak bir pazarlama iletisimi 6geleri rakamlari temel niceliksel degerlendirme kriteri olmak

basin toplantisi dizenlenmesi ve tutundurma faaliyetlerinin bu tarih ‘E gorsel ve icerik izere, birebir uygulanan etkinliklerde ulasilan kisi sayisl,

itibariyla 6 aylk bir siireg icinde gergeklestirilmesi planlanmistir. bakimindan hazirlanmis, -, reklam verilen mecralarin rating/tiraj degerleri, sosyal
. satis, satis tutundurma ve dogrudan satis 6gelerini iceren bir plan etkinlikler icerikleri ve = raporlama calismasi yapilacaktir. Buna gére iriiniin gelisme

cercevesinde bu hastaligi tasiyan, Turkiye’nin sevilen oyuncularindan biri gorsel drneklerle asamasina gegilip bir sonraki 6 ayin pazarlama calismalari ve

- olan Meryem Uzerli ile isbirligi kurgulanmistir. = hazirlanmistir; === biitceleri olusturulacaktr.
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Problem -y
Bebeklerde sik rastlanan ¢olyak hastaliginin Tirkiye’de bilinirligi azdir ve Turklerin temel besin maddesi e
bugdaydir. Genelde ebeveynler bebeklerinin hastaligl tasidigini fark etmemekte fark edenler ise uygun besinleri :
evde hazirlamaktadir. Bu besinler bebeklerin fiziksel ve beyinsel gelisimi icin yetersiz kalmaktadir. -g
Turkiye pazarinda 6-36 aylik bebeklerin beslenmesine yardimci olacak bir Grin bulunmamaktadir. Bu problemin e
¢6zimi ve hastaligin farkindahigini arttirmak icin istanbul Aydin Universitesi iletisim Fakiiltesi 6grencileri olarak by
Saf Glutensiz Bebek Mamasi Grlininu gelistirdik ve bu Grliint pazarlamaya karar verdik. :
- b TRl TRl TR T T 0w T o
Hedef Kitle W -
6-36 ay arasi ¢6lyak hastasi olan ¥ Olgme ve Degerlendirme Jf :
ya da genetik olarak hastaligi : Risjgpid de.gerlc.em?llr.llmesmde ®®®g e
tasima riski bulunan bebekler. . pazarlam.a | o] teme_l g ' ..
- mode.llerlnden AIDA modeli uygulanacaktir. '®e
‘e — — ——————————— Projenin Siiresi l. Ik hedef; hedef kitlenin dikkatini cekmek, ‘- g
Beklenen Degisim 1.Nisan 2017'de & yaE)Illacallie'ikinIIi(klerle drtine ilgi duymasini :.:
Golyak hast.a5|“b€:b€:k sahibi olan - baslatilacak proje 6 aylik : " ili?ngC?:::::lel?; Ziznt;rérzu i TR e,
ebeveynlerin urinu farkinda bir zamana yayilacaktir. O ki —
olmasini saglamak. \*‘ lll.  Son hedef; hedef kitlenin harekete gecirilip :
Piyasada daha 6nce var olmamis 1 - Urind satin almasini saglamak olacaktir. "o
bu ilk GrlinGn pazara yerlesmesini Piyasaya ilk kez sunulacak bu Grtinlin satis rakamlari I-.-
saglamak. E— - temel 6lgme kriterimiz olacaktir. - g
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GLUTEN NEDIR?

Bir protein grubudur.

Bugday, cavdar, arpa, yulaf basta olmak lzere bircok hububat tahillari ile de yakindan alakalidir
ve bu nedenle bu tahillar da gluten icerirler.

Gluten, hamurun gicli yapisini olusturan proteindir. Ekmek yapimi esnasinda olusan agsi
yapidan sorumludur. Yiikselme devresinde olusan bu yapi cok 6nemlidir.

Gluten, bircok insan icin mide-bagirsak kanali yoluyla kolaylikla sindirilebilen faydali ve normal
bir proteindir. Fakat bazi kisiler gluteni sindiremez. Bu kisiler ¢colyak hastaligi olarak adlandirilan
gluten intolerantlardir.

™ LT T
COLYAK HASTALIGI NEDIR?

Bagisiklik sistemine bagh sindirim sistemi hastaligidir.

insan bedenine alinan gida, ince bagirsakta bilesenlerine ayristirilip bagirsak mukozasi tizerinden
kana karisir. Viicudumuzun yeterince gida alabilmesi, ince bagirsakta ¢ok sayida bulunan ve VILLUS
cikintilari olarak adlandirilan kivrimlar tarafindan saglanur.

Colyak Hastalari GLUTENLI yiyecekler tiikettiklerinde bagirsak mukozasinda alerji nedeniyle villus
cikintilari ve kivrimlari tahrip olarak azalir ve kiigilirler. Béylece bagirsak ylizélgima gittikge azalir ve
alinan gidalar emilemez hale gelir. Sonucta beslenme yetersizligi, arkasindan da hastalik belirtileri ve
bagisiklik sisteminin ¢okmesi durumu ortaya ¢ikar.

Colyak hastaligin olusmasi icin hem genetik yatkinlik hem de bir ¢cevresel faktor olan glutenle temas
gereklidir. Colyak hastaligl olan bir kisi gluten iceren bir gida ile beslendiginde bagisiklik sistemi ¢oker.
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— - — HASTALIKLA ILGILI VERILER \-.‘.

| AdI HagSaym Nufus Siklik% |  |Hatay 538 1.517.144 |0,04 Sinop 196.563 0,07 e
- Adana 4.562 2.174.352 10,21 K.maras 539 1.079.708 |0,05 Siirt 256 312.944 0,08 :
Ankara 6.766 5.098.601 |0,13 Karabuk 135 228.751 0,06 Trabzon 11635 777.028 Q15 - g

. Antalya 1.189 2.209.594 | 0,05 + Karaman |163 242.770 0,07 Van 2.063 1.059.054 0,19 :
*® ___|Batman {22 545.075 0,13 Kayseri 657 1.334°5814|.0.05 Yozgat 201 429.132 0,05 ha.
Bursa 1.997 2.817.679 | 0,07 Kocaeli 1.376 1.725.982" 10,08 Zonguldak | 232 597.918 0,04 gh
Denizli DTS 975.816 0,11 . Konya 2719 2.134.254 |0,08 Canakkale | 217 487,388 0,04 :
1Diyarbak|r 3.823 1.610.170 [0,24 Malatya 622 771.860 0,08 | Corum 598 523:912 0,11 re.
Erzurum 755 767.005 0,10 Manisa 475 1.305.085, LD,05 ETstanbul 10.834 14.205.459 |0,08 :

— Eskisehir |[928 801.994 0,12 e Mardin 664 759.610 0,09 izmir 4.401 4.072.272 0,11 *w
Gaziantep [2.613 1.895.050 |0,14 ~ Mersin 1.164 1. 73N780..1 0,07 E Sanliurfa |[2.264 1.847.163 0,12 :

- Giresun 183 417.189 0, 04 Samsun 835 1:258. 753%40.07 G.Toplam |67.683 |77.077.235 |0,09 -
Cizelgede 2015 Nisan ayi hastaligin yogun oldugu iller bulunmaktadir. G.Toplam (Genel Toplam) kismi Turkiye’deki tum illeri kapsamaktadr. * g
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—w® Avrupa'da hastaligin gériilme siklig 1/350 ile 1/2000 arasinda degisirken, irlanda ve Avusturya'da hastalik prevelansi daha yiiksektir. * e,
_* Kuzey Amerika'da goriilme sikligi Avrupa'dan dusuktar. e g
......> Diinya genelinde gorulme siklig1 ylizde 1 ile binde 3 arasinda degismekte olup Tirkiye’de 250 bin ile 750 bin arasinda ¢olyak hastasi :

. . tahmin edilmekte iken ancak ylizde 10’nuna tani konuldugu dikkate alindiginda 25 bin ile 75 bin arasinda tani almis hasta beklenmektedir....
* Toplumda tani almamis hastalar buz daginin gériinmeyen kismidir.

T—f — . — — — ——— R e '\
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aynak; Aydogdu ve ark. Colyak Hastaligi Giincel Pediatri 2015 ; 2 : 47-53) / CurrentDiagnosis&Treatment: Pediatrics, Chapter 20 / http://beslenme.gov.tr/index.php?page=519
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Colyak hastaliginin uzun vadede riskleri koti beslenme ve besin emiliminin bozukluguyla ilgilidir.

Tedavi edilmemis ¢olyak hastaligi kronik kota saghk, osteoporoz, kisirlk, diisiik, depresyon gibi rahatsizliklara yol agabilir.
Ayrica mide kanseri, bagirsak kanseri ve lenfoma gibi rahatsizliklarin ortaya ¢cikma riski olduk¢a artar.

Cocuklarda davranislar sorunlar, zihinsel ve bedensel gelisim eksikligine neden oldugu saptanmistir.
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Bugday, arpa, yulaf, cavdar ve bunlari iceren gidalar kesinlikle tiiketilmemelidir.

Misir, piring, patates, soya fasulyesi bunlarin unlari yenilebilir. Ancak bugday unu ile temas etmemis olmasi gerekir.

Kasaplardan, marketlerden hazir kiyma alinmamalidir. Bazi kiyma makinalarinda hazir kdfte hazirlamak amaciyla ekmek ¢ekilmektedir.

Kesinlikle hazir misir ekmegi alinmamalidir. Katkisiz, saf misir unundan bile yapilmis olsa glutenli ekmeklerle ayni yerde pisirildiginden CAPRAZ
BULASMA nedeniyle glutenli hale gelmektedir. (Capraz Bulasma: glutensiz bir besinin glutenli besinlere temas ederek glutenli hale gelmesi.)

Tani konulduktan sonra 2 ay kadar sut ve sut trunleri tiketilmemelidir. Daha sonra bunlar tek tek denenerek diyete dahil edilebilir. Kegi stitl ve
drdnlerinde bir sakinca yoktur. Bazi ¢olyakllarda inek siitlinlin icinde bulunan laktoza (siit sekeri) karsi da hassasiyet olabilir.

Teflon, tahta kasik gibi mutfak aletleri ne kadar iyi temizlenseler de gozeneklerinde gluten kalintilari kalabilme riski oldugundan, bunlar ayrilmalidir.
Hazir salga, konserve, hazir ¢corba, soslar, bulyon, tusot gibi gidalarda gluten, katki maddesi ve kivam verici olarak kullanildigindan, bunlar
tiketilmemelidir.

Kozmetikler ve sampuanlarda yer alan glutenin agiza kagma riski oldugundan, bu malzemelerin glutensiz olanlari secilmelidir. Ozellikle rujun glutensiz
olani segilmelidir. Bazi makyaj malzemeleri, kremler de hassas ¢dlyaklara dokunabilmektedir.

Kenarlari yapiskanl mektup zarflarinda da gluten oldugundan yalanmamalidir.

Kenarlari kivrik karton bardaklarin kivrik kisimlarinda gluten bulunmaktadir. Plastik bardak kullanabilirsiniz.

sl tisdtsilisiil
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Bebekler anne siitiinden ¢ok az miktarda gluten almakta ve glutene baglslkllk kazanmaktadlrlar. Bu sebeple yeni dogan ilk 6 ay mutlaka
anne sutu almalidir. Anne siiti almayan ek gida ile beslenen bebeklerin ¢élyak olma ihtimali daha ylksektir.

Colyak genetik ve cevresel bir hastaliktir. Ailesinde ¢olyak hastaligi olan bebekler hastaligi tasima risklerinden dolayi teshis konmasa bile
korunmalidir.

8-12 ay arasi bebeklerde daha sik goruldigu disunulir. Bunun sebebi ek gidaya baslanmasiyla semptomlarin artmasidir. Aslinda ¢ogu insan
dogustan bu hastaliga sahiptir. Genetik olarak hastaligi tasirlar ve glutenli bir besin aldiklarinda bu ortaya cikar.
Bebeklerin beyinsel gelisiminde ilk 3 ay cok dnemlidir. Ne yazik ki ¢olyak hastasi bebekler bu sireci saglikli tamamlayamazlar ve beraberinde
baska hastaliklari da hayatlari boyunca tasima riski yasarlar.

Colyak Turkiye’de her 200 bebekten birinde gorulur fakat hastaligi tasidigini farkina varanlar ¢ok daha azdir.
Bebeklerde, fiziksel ve beyinsel biuyime geriligi, kansizlik, stirekli ishal ve ya siirekli kabizlik, hazimsizlik, siskinlik, istahsizlik gibi sonuglari vardir.
Colyak semptomlari kisiden kisiye degisir. Ozellikle bebeklerde neredeyse fark edilemeyecek kadar az semptom gdsterir. Yeni doganda sikca
rastlanan hazimsizlik, gaz, kabizlik, ishal, anne st almama durumlari kanitsandigi icin ve Tirkiye’de ¢olyak hakkinda yeterli farkindaliga
erisilemedigi icin semptomlar gegistirilir, cdlyaktan stiphelenilmez.

Elab Laboratuvarlari Yonetim Kurulu Baskani Dr. Aytag Keskinege bebeklerde ¢olyak hastaligini anlatirken hastaligin genetik gecis gosteren
bir bagisiklik sistemin rahatsizligi oldugunu séyleyerek “Colyakh kisiler bugday, arpa ve ¢avdarda bulunan protein olan glutene karsi
' hassastirlar. Genel popiilasyonun %30’u ¢olyak hastaligi genini tasimaktadir. Ancak ¢élyak olan kisilerin %5’i hastalikla ilgili

- semptomlar gésterir” demistir. | S
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SIK GORULEN
SEMPTOMLAR

Konstipasyon
istahsizlik
Gaz sikayetleri
Karin agrisi
Dispepsi
Kusma
Boy kisaligl
Kilo eksikligi
Blylume geriligi
Demir eksikligi .
Ca, K vit, Folik asit eksikligi .,
Depresyon ,/ N
presy
Sinirlilik <
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NADIR GORULEN
SEMPTOMLAR

e Karin Bolgesinde 6ne dogru
anlamsiz sigkinlik

e Kas zayifhgi

e Diskida anormallik, blayuik
tuvalet ihtiyaci artmasi

e Gecikmis poberte

e Bezginlik

e Agizicinde olusan aftlar.

* Dis minesi defekteri

* Eklem ve kemik agrilari

e Ciltte kasintil dokintiler
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| Colyak hastaligindan stuphelenildiginde gastroenterologa gidilmelidir. Doktorunuz ayrintili bir beden muayenesinden sonra sizden bazi kan ve diski testleri isteyecektir.

J Kalsiyum, magnezyum, potasyum, protein (albumin, immun globulinler ve pihtilasma faktorleri), kolesterol, B12 vitamini, A vitamini, folik asit ve demir gibi bu hastalikta
vicutta eksilebilecek bazi maddelerin kandaki seviyelerinin 6lctilmesi ve diski analizi yaninda ¢olyak hastaliginin teshisinde kullanilan bazi yan testlerinin de (serolojik
testler) mutlaka yapilmasi gerekir. Anti-endomysial antikor (EMA), anti-tissue transglutaminaz antikor (a-TTG), anti-deaminegliadin antikor (DGP) ve anti-retikilin
antikorlar giinimiizde ¢olyak hastaliginin teshisinde kullaniimakta olan serolojik testlerdir. Bu serolojik testlerin hastaligin tanisindaki duyarhliklari yiksektir (%80-95).
Tim antikorlarin IgA ve IgG alt tipleri mevcut olup tanida 6nemli olan IgA alt tiplerinin pozitif olmasidir. IgA eksikligi olan bireylerde bu testler yanlis negatif cikabilir.
Genel olarak toplumun %0,2 sinde IgA eksikligi varken ¢6lyak hastaligi olan hastalarin %2 sinde IgA eksikligi bulunur. IgA eksikligi olan hastalarda IgG tipi antikorlarin
pozitifligi dikkate alinmalidir. Célyak hastaliginda olgularin %6-22 sinde serolojik testler negatif olabilir. Bu hastalarda ayirici tani amaciyla mutlaka endoskopik biyopsi
yapilmahdir.

ERKEN TESHIS. . © . RIIIIIIIRIIITIINIINII:

Colyak hastaligi her yasta teshis edilebilmektedir.

Cogunlukla belirtiler iliskili bir baska hastaligi da diisindliirmektedir. Erken osteoporoz, kansizlik, teshis edilmemis Laktoz alerjisi gibi.

Ozellikle bebeklerde semptomlar ayirt edilemeyecegi icin teshis edilmesi zordur. Burada bebek doktorlarina biiyiik gérev diiser.

Colyak hastaliginin insan sagligi Gizerinde 6nem tasiyan bir¢cok degisimlere neden olmasindan dolayi erken teshis cok 6nemlidir.

Erken teshis edilmezse hastalik ilerler sindirim yapilamadigi icin bagisiklik diiser. Zihinsel ve bedensel biylime geriligi basta olmak Uzere bircok hastaligi da
beraberinde getirir.

Erken teshis edilirse hastalik etkileri durdurulabilir.

P ;- . ' e
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Kesin bir tedavi yoktur, tek tedavi yontemi glutensiz diyettir. Kisi hayati boyunca gluten iceren yiyeceklerden uzak durmalidir. Yapilan arastirmalara gore
glutensiz diyette;
LA -Semptomatik iyilesme 48 saat icinde baslamaktadir.
- -Klinik iyilesme icin haftalar en az 2 hafta gerekir.
-Histolojik iyilesme yaklasik 2 yil sirmektedir.
. E.éer glutensiz diyetle iyilesme gorilmezse pankreas yetmezligi, mikroskopik kolit gibi hastaliklardan stphelenilmelidir
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”ézbdoc' Colyak hastalari icin tek ¢c6ziim glutensiz diyet ve erken teshistir.

Turkiye standartlarinda bu cok zordur.

Bunu bilen Bebelac hem hastaliga ¢c6zim olabilmek hem de farkindalik

yaratma amaciyla piyasada ILK KEZ yer alacak bir tiriin gelistirmistir.

3. SAF
> GLUTENSIZ
\BEBEK MAMASI
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llkokula baslamis cocuguna dogum giinii yapmak isteyen bir anne harika bir parti diizenler ve kizinin
yeni sinif arkadaslarini davet eder. Cocuklarin sevecegi cesit cesit yiyecekler yapar, harika tg katl
prensesli bir pasta alir. Tim ¢ocuklar nese icinde kutlama yaparlar. Pasta Uflenir ve anne pastayi
cocuklara servis ettiginde bir cocugun yaninda getirdigi klicik pasta dilimini gorur. Israrlarina ragmen
cocuk getirdigi pastay! yer. Hemen annesiyle iletisime gecer ve cocugun dogustan ¢olyak hastasi
oldugunu, gec teshis edildigini bu nedenle yasitlarinin yedigi cogu seyi yiyemeyecegini 6grenir.

Hastalik ve tedavi icin arastirma yapan ve girisimci bir ruha sahip olan kadin tek ¢c6zimiin erken teshis
oldugunu fark eder ve Saf Glutensiz Bebek Mamasi fikrini yaymaya karar verir. Uriin icin yeterince
donanimi sagladiktan sonra fikri BEBELAC’a sunar.
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Saf Glutensiz Bebek Mamasi ¢olyak hastasi ya da genetik olarak ¢6lyak
hastasi olma ihtimali tasiyan bebekler icin uretilmis bir ek gidadir.

\' “‘. 3 —— m‘\\
v Uriiniin en biyik 6zelligi gluten proteini icermemesidir. Gluten proteini eksikligini giderecek ek besinler icerir.
v’ Gluten proteini icermemesi ve sut bazi islemlerinden gecirilmesi nedeniyle standart mamalar gibi sindirimi zor

degildir. Bu da daha kolay sindirilmesini ve icerdigi kalsiyum-demir gibi minerallerin daha iyi emilmesini, kana
karismasini saglar.

i

v' Mamalardaki yag icerigi kalsiyum/fosfor ve gluten proteini dengesi anne siitine benzer hale getirilerek
yine minerallerin viicutca daha etkin sekilde sindirimi saglanmistir.

mamalardaki uygunsuz ve yiksek orandaki protein ve mineraller tarafindan bagirsak ve bobreklerine

v" Yapilan islemler sonucu saf glutensiz mamalar diger mamalara gore daha kolay sindirilir, hem de standart
" ~asir yuk binmesi 6nlenmis olur.
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Uriin ismi: Saf Glutensiz Bebek Mamasi-Saf Glutensiz Bebek Siiti

Uriin slogani; Gonliintz rahat, mideler rahat. %
Uriin fiyati; 25 TL \\‘Q
Uriin dagitim Kanallari; Migros, CarrefourSa, MacroCenter, Sok marketleri, \

www.bebelac.com.tr internet adresinden dogrudan satis.

SUT BAZI ISLEMLERINDEN GECIRILMi$ GLUTEN iCERMEYEN iNEK SUTU. . .
g ,'\

Vitamin A, vitamin D, vitamin C, Vitamin E, Folik asit, Vitamin B12, KaIsiyum;
Fosfor, Magnezyum, Demir, Cinko, iyot bulunmaktadir.

Kalsiyum kaynagidir. Bebeklerin sevecegi lezzettedir. S "N

. 3 . T s



http://www.bebelac.com.tr/
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|SAF GLUTENSIZ [Tes)
BEBEK SUTU |/ ==

0-4 aylik bebekler icin oner|I|r : -»‘ ﬂ

Toz bir mamadir.
Kuru glinessiz bir ortamda kendi kabr
icerisinde saklanmalidir.

HAZIRLANISI:

Hazirlanisi oldukga pratiktir.
Saf icme suyuyla hazirlanir.
Kutu icinden ¢ikan 6lcek ile biberona

mmm-.;l. i

koyulur igme suyunda saniyeler iginde iy
dagilir. :

7 o
0-2 aylik bebekler icin 6nerilen tiketim; i a
120-150ml hazirlanmis mama 2

giinde 6,8 6giin (3 saat ara |Ie)
verilebilir.

3-4 aylk bebekler igin 6nerilen
tiiketim; 150-180ml mama '
gunde 4,5 6gun verilebilir. | |

_”‘.

M

SAF GLUTENSIZ (&5 g
BEBEK I\/\AI\/\ASI =

5-12 aylik bebekler igin onerilir,
Toz bir mamadir.
Kuru glinessiz ortamda kendi kabi igerisinde
saklanmalidir.

" D
e
.

HAZIRLANISI:

Saf icme suyu ile hazirlanir.

Belirlenen 6lcekte mama kabina konulan
mama saf su ile karistirilir.

Dilenirse Bebelac’in saf meyve-sebze
purelerinden eklenebilir.

5-6 ay icin Onerilen tiiketim; kati gidaya
gecis doneminde glinde 2 6glin ek gida
olarak verilebilir.

6-10 aylik bebekler icin 6nerilen tiiketim; 6
aydan sonra glinde 2 6guin ek gida olarak
rilebilir.

B
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Bebelac, Nutricia grubuna ait bir bebek mamasidir.

Turkiye’de 1996 yilinda faaliyete gecen Nutricia ileri Medikal Beslenme (Advanced Medical Nutrition), cesitli
hastaliklarda tedavi stirecine destek olmak ve hastalarin yasam kalitesini artirmak amaciyla ¢alismaktadir.
Eriskin, pediatri ve metabolik hastaliklar alanlarina 6zel klinik beslenme Urlinlerimizle daha fazla insan
saghgina katkida bulunma misyonumuzu hayata gecirmekteyiz. Global misyonu insanlara gida yoluyla saglik
gotirmek olan Danone ailesinin bir pargasi olarak Nutricia Turkiye tim insanlarin, 6zellikle de hastalarin
yasam kalitelerini iyilestirme ve hatta yasamlarini uzatma misyonunun coskusu ile ¢alisan bir firmadir.
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SOSYAL SINIF

L Tl e

Nutricia ve Bebelac genel itibari ile orta sinif degimiz ve B / B+ grubuna ve yeni bebek sahibi olmus ebeveynlere hitap etmektedir.

Orta sinifin 6zelligi yalnizca ihtiyaglar dairesinde degil, kendisini bunun disindaki “liiks” olarak nitelenebilecek tuketimle gosterebilen «w _

' gruplar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Televizyon ve benzeri esyalar gibi gorece liks tiketim unsurlarinin 6zellikleri, AVM aliskanligi, -
yurtdisina ¢ikis sikhgi, marka kullanimi gibi farkli unsurlari da orta sinifin egilimlerini belirleyici olarak nitelendirilmektedir. Bu

'_"" kriterlere gore Tlrkiye ntifusunun ylizde 59'u orta sinifa dahildir. /
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Blylyen ve gelisen global Diinyada hazir mama fikri de gelisip biyimektedir. Bu nedenle \
Bebelac’in piyasa da bircok rakibi vardir. Bunlar; Aptamil, Hero Baby, Ari, Smilac’tir. \

QCC (o~
Aptamil = _ ¢ vipiERIN ZAYIF
-, YONLER]

-t

F*»
Similac .. = * Turkiye’de ¢olyak hastasi
3 bebekleri diistinen tek
markanin Bebelac olmasi.
Hedef kitlenin tatmin
olmamasi.
Piyasada cok fazla benzer
drindn bulunmasi.

Reklam tanitimindaki zayiflik.

b g s, %

Sadik alici kitlesi. %

Markalarin pazarda uzun

stiredir var olmasi. %
Markalarin Tirkiye'deki Pazar ‘%
paylarinin buyuk olmasi.

mﬁnmmf
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T KONUMLANDIRMA

v Uriiniin Farkliligina Gére Konumlandirma: Nutricia’nin diger hazir mamalar icinde farkina vurgu
yapilacaktir. Saf Glutensiz Bebek Mamasi piyasada ilk olacaktir ve buna gére konumlandirilacaktir.
\ ¥ _ 1o . L e e TSl T IS L WL

‘.-
N
'® g
v" Temel Nitelik ve Faydalara Gére Konumlandirma: Uriin temel olarak bebeklerin glutensiz diyetine uygun ®a.
‘N
N
- g

olma iyilesme ve gelisimlerini tamamlamalarina destek olma amacindadir. Bu konuda hedef pazarina uygun fiyat

ve kalitede olacaktir.
. T . T . T TS ., T, T . T . T gy,

v Uriinii Kullanana Gére Konumlandirma: Tiketicilerin olusturduklari pazarlar 6lci alinacaktir. Alinan
Olcu ile pazarda satis stratejisi uygulanacak, Colyaktan muzdarip her sosyal statlide ki ebeveyn urtine ulasabilecektir.

4 ! . — T NS T, T el el T8 T

v" Kullanima Gére Konumlandirma: Hedef kitle icinde bir anket diizenlenerek mamanin en ¢ok hangi ihtiyaclar
icin alindigina dair arastirma yapilacak ve bu konularda daha iyi Grunler sunulmaya calisilacaktir.

A . - - LTS, TSl TRl TR, TR, T

Y | v" Probleme Goére Konumlandirma: Buradaki esas problemimiz ¢olyak ve hastaligin bilinmemesidir. = * |
. Amacimiz ise bu konuda farkindalik yaratmak ve hastalikta erken teshisi saglamaktir. >3
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GUCLU YONLER]

Bebelac’in tedavi slirecine destek
urunler cikarmayi amag edinmesi ve bu
yonde istikrarla ylrtimesi.
Uriinlerin Tirkiye’de ilk olmasi.
Markanin bebek saghgini birinci hedef
haline getirmesi.

Hedef kitlenin yeni ebeveyn olusunun
hassasligi.

Markanin uzmanlarla ¢alismasi.
Markanin reklam ve tanitimlarinda
uzman goruslerine sik¢a yer vermesi.

Bebeklerin sevecegi lezzette olmasi.
Her ay araligiicin Grin bulunmasi.
Uriin hazirlanislarinin pratik olmasi.
Kaliteli ve gercekten tedavi edici
olmasi.

SWOT AN

"- - gy
ALIZ
m-

|

A,
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ZAYIF YONLER]

Turkiye’nin beslenme aliskanliginin
unlu mamullere dayanmasi.

Gluten kullaniminin hayati oldugunun
distinilmesi. %
Turkiye’de ¢élyak hastaliginin \
bilinmemesi. \
Yeni doganda ¢olyak hastaliginin \
aranmamasi. \.‘

Bebeklerde ¢olyak hastaliginin
gecistirilip hazimsizlik, gaz, ishal,
kabizlik belirtilerinin normal
karsilanmasi.
Ebeveynlerin yeni dogani mama
ile beslemek istemeyisi.
Rakiplerin glcli ve daha kokl
olmasi.
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SWOT ANALIZI

FIRSATLAR TEHDITLER

Umutlari ve beklentileri cok fazla olan
blyulk bir sinifa hitap etmeleri.
Yeni ebeveyn olmus geng bireylerin
umutlarina karsilik vermesi

Bebelac’in gittikce bliyliyen hazir mama

sektorinde lider olma 6zelligi tasimasi.

Diinya’da bebeklerde ¢dlyak hastaligina

erken teshis icin az sayida mama olmasi.

iceriginin bebek gelisimi icin yeterli

olmasi.
0-12 ay araliginda ki tim bebeklere
yardimci olabilmesi.
iceriginin zenginligi, besleyici olusu,
mali boyutuyla bir¢ok insana hitap
edebilmesi.

;l.!_!

Hastalik hakkinda yeterince
farkindalik yaratamama ihtimali.
Ebeveynlerin hastaligi kabullenmeyip
alternatif tip aramalarini

‘.\

S

\\\

engelleyememek. %
Rakiplerin pazara benzer iiriin %
%

S

%

sunma ihtimali.
Artan rekabet.

Rakip Gridnlerin insanlarin hassas
durumlarini suistimal etmesi.
Uriin tanitimini dogru yapamama
ihtimali.

Bebek mamasi Uretiminde
maliyetin artisi ve buna ¢6zim
bulunmamasi.

| B
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Uriin: iki cesitte hazirlanan Uriintin piyasaya cikis tarihi Nisan 2017 olarak belirlenmistir. ‘..‘;."N‘

o < e TN, T, "l 8L T

Tutundurma:
|.  Halkla iliskiler
lI. Reklam

lll. Kisisel Satis
IV. Satis Tutundurma Calismalari
V. Dogrudan satis




— Etkinlik T akvimi

E—
Nisan

Afis tasarnm ve
gorsellerin basiminin
yapilmasi

4

15
Urtiniin ambalaj
tasarimlari

Bebelac telefon
uygulamasi

ek

6

Sosyal medya
hesaplarinin agilmasi

Mayis

1
9

Basin toplantisi

Uriin cikisi ve
lansmani

—
Haziran
1

Doktor ve
polikliniklere
el ilam dagitilmasi

5
10

Roadshow - izmir
Denizli
Seminer - lzmir

10

Roadshow - istanbul

11

TV reklam yayinlari

g

TV reklamlar gekimi

>

Colyakla Yagsam
Dernedgi ile is birligi

E

Seminer - istanbul

12

Kurumsal reklamlar

15

Roadshow - Kocaeli
Seminer - Bursa

Emekleme Yarismasi
15
20

Roadshow - Konya
Adana

_23

Merhaba Bebek
programi Urdn
tanitimi

L
Temmuz

951

10
15
Roadshow - Erzurum

Trabzon
Ordu

18

Gazete iiriin tanitimu

20

25

Roadshow - Samsun
Kastamonu

27

Sosyal Medya reklam
giincellemeleri

30

17

Mutlu Bebek Hatti

25
30

25
_30
Roadshow - Bursa

Kitahya
Manisa

Roadshow - Malatya
Diyarbakir

Roadshow - Cankiri
Seminer - Trabzon

Agustos

1

Vloggerlar ile
bloggerlarin iriin
tanitimi

10
Roadshow - Ankara
Eskisehir

11
21
29

Seminer - Ankara
Malatya
Gaziantep

]
Eyliil

1
S5

Anne Bebek Fuari’'nda
bebelac standimiz

TV reklamlari
glincellenmesi

16

Afig ve gorsellerin

yenilenmesi

2. Emekleme
Yarigmasi
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—  HALKLA ILISKILER CALISMALARI \
: e Q\_\m

BASIN TOPLANTISI: 9 Mayis ‘Dunya Colyak Farkindalik Glinii’nde medya iliskileri kapsaminda Ciragan Sarayl’ ndaI
50 kisilik bir basin toplantisi diizenlenerek basina yonelik bilgilendirme ve UGiriin tanitimi yapilacaktir.

) - AT “““'
o SEMINER: Belirli illerde secilen Cocuk Hastaliklari Uzmani doktorlara yonelik seminer diizenlenerek hastalik ::
ve urun hakkinda bilgilendirme yapilacaktir. hq

B B ————— _ “‘““

- COzZUM ORTAKLIGI: Halkla iliskiler calismalari kapsaminda Colyakla Yasam Dernegi ile isbirligi yapilacaktir. e
.\\ Yapilan tim c¢alismalarda dernegin ismi 6n plana gikarilarak hem kurumsal hem sosyal sorumluluk hem de . .
- sosyal pazarlama c¢alismasi da gerceklestirilmis olacaktir. ‘.

- - — e T TN TN s T "al '\

— BASKILI iSLER: Brosiirler, gazete kurumsal reklami, advertorial hazirlanacaktir..

> ‘ “.““\
FUARLAR: 2017 iBS Anne Bebek Cocuk Fuari ve 31. Uluslararasi Anne Bebek Cocuk Fuari’nda driine

s 0zel stand kurulumu ile Grian tanitimi yapilacaktir.
Sl O e x

KURUMSAL REKLAM - ADVERTORIAL
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SEMINERLER

Kampanya BEBELAC ve Colyak Yasam
Dernegi isbirligi kapsaminda istanbul’da
cocuk hastaliklari doktorlarinin davet
edilecegi ortalama 400 katilimcinin yer
alacagi sekiz adet seminer
diizenlenecektir. Bu hastalikla ilgili calisan
uzman doktorlar tarafindan ¢olyak
hastaligi hakkindaki gelismeler
katilimcilara anlatilacaktir. Seminerlerin
basinda da yer alabilmesi icin Meryem
Uzerli goniillii misafirimiz olacaktir.
Toplanti sonrasinda Saf Glutensiz Bebek
Mamasli hakkinda bilgilendirme

~ yapilacaktir.
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“' Gélyakia Yasam Demegi
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ROADSHOW

Turkiye’nin istanbul, Ankara, izmir, Bursa,
Antalya, Gaziantep, Trabzon... illerinde BEBELAC
sponsorlugunda Saf Glutensiz Bebek mamasini
tanitmak icin Roadshowlar diizenlenecek. Mama
tanitiminin yani sira ¢élyak hastaligi ve erken
teshisin 6nemi hakkinda bilgilendirme yapilacaktir.

izmir, Ankara ve istanbul Roadshowlarinda dikkat
cekmek amaciyla marka temsilcisi Meryem Uzerli
cOlyak hastalariyla bulusacak. Dertlerini paylasip
¢6zim konusunda bilgilendirilmelerine yardimci
olacaktir.

18 ili gezecek olan araclarda gorevli calisanlar
Urtin tanitimi yapacak, brosurler dagitilacak, bebek
mamalari aninda hazirlanip kisilere sunulacaktir.

Cocuklarin ilgisini cekmek i¢in Girin maskotlari
_ balon dagitacak ve resim yapma etkinligi
dizenlenecek.

»
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c Bebelac

GLUTENSIZ
BEBEK MAMAS)

~

e S .

-




e JTEnsiz 'F‘
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hat, Midelor rakiat
Gonleminz rakat, Midelar rakat u
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. PROMOSYON MALZEMELERI
_ Roadshowlarda iicretsiz olarak dagitilacak Uri
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EMZIRME ODALARI

Turkiye'nin istanbul, Ankara,
lzmir, Bursa, Antalya, Gaziantep
ve Trabzon illerinde 6nde gelen
ilcelerde ki bliyik AVM’lerde
emzirme odalarina BEBELAC
sponsorlugunda Saf Glutensiz
Bebek Mamasi afisleri
yerlestirilecektir. Emzirme
odalarinda hastalik hakkinda
bilgilendirici ve Urtn tanitic
brostrler bulunacaktir.




MUTLU
BEBEK
HATTI

ARAYIN UZMANLARMIZA DANSIN

€, 085020250 20

B e e e L T )

SAMSUNG

v —— ‘k\\ APLIKASYON b
24+ Bebelac telefon hatti ile daha 6nce iletisime gegilmis olan musteriler 2 Elektronik caga uyum saglayan BEBELAC ¢Olyak .'.'.n.

geri aranacak. Uriin ve ¢élyak hastaligi hakkinda bilgilendirilecek. R estalic I TTIb R kA PR laRc Rl S

; hastalik hakkinda bilgiler, glutensiz gidalar, diyet
Roadshowlara davet edilecek. _— L 2
-__-q listeleri, ¢colyak hastalari icin etkinlikler bulunacak.
¢ . -

»




Rasvurular Zc"li" Kat

ADA AVM Yimerimi z e - -
ve Pango Magazas: 12 Haziran- 15:00 -4 v ‘. { hh
w ‘
Telefon: 242 11 00 el ]

ey e ' %
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EMEKLEME YARISMASI

12 Haziran 2017 tarihinde Sakarya Ada AVM’de ¢6ziim ortaklariyla gerceklestirilecek
i emekleme yarismasi yapilacaktir. Yarisma sonrasi ebeveynler hastalik ve Saf Glutensiz
S Bebek Mamasi hakkinda bilgilendirilecek ve numune Grlinler dagitilacaktir.

—
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KURUMSAL
REKLAM

Yapilan basin
T == 1) 4 toplantisi akabinde
FS ik 9 Mayis Colyak
Farkindahk
Giinii'nde tim
ulusal gazetelerin
birinci sayfasinda
kurumsal reklam
verilecektir.

YARDIM TEXLIF) YAGDH
B lanrs smmas i = - -
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9 MAYIS
OLYAK

FARKINDALIK
GUNU |
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o REKLAM CALISMALARI

Tv Reklamlari; sevilen oyuncu, yeni anne Pelin Karahan’in marka yizu oldugu ve oglu

Ali Demir’in eslik ettigi televizyon reklami 11 Mayis 2017’de izleyiciyle bulusacaktir. 52 .‘%

saniye suren reklam 11 Mayis-12 Temmuz 2017 arasinda secilen ulusal kanallarda (Kanal
D, Show TV, Star, TRT, FOX ve TV8) giinde 8 adet giindiiz kusaginda verilecektir.

Urin Yerlestirme; show Tv’de yayinlanacak “Merhaba Bebek” programinda 23

Haziran 2017 tarihinde glindiz kusaginda sunucu Sengul Palli, Bebelac Saf Glutensiz %

Bebek Mamasi’ni tanitacak ve ¢olyak hastaligi hakkinda bilgi verecektir.

T S——= E M
d Gazete Reklami; Ulusal gazetelere iiriin reklamlari verilecektir. '.".L‘::“_N
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2Qiniz icin en uygun besin anne sutlddr. Anne sitd ile beslenmenin mimkin o
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CE TV REKLAMI

Sevilen oyuncu, yeni anne Pelin Karahan’in marka yizi oldugu ve oglu Ali Demir’in eslik ettigi

' televizyon reklami 11 Mayis 2017’de izleyiciyle bulusacaktir. 52 saniye stiren reklam 11 Mayis-12
Temmuz 2017 arasinda secilen ulusal kanallarda (Kanal D, Show TV, Star, TRT, FOX ve TV8) giinde 8
adet glindiz kusaginda verilecektir.
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YERLESTIRME

Show Tv'de
yayinlanacak
“Merhaba Bebek”
programinda 23
Haziran 2017 tarihinde
glindiz kusaginda
sunucu Sengdl Palli,
Bebelac Saf Glutensiz
Bebek Mamasi’'ni
tanitacak ve ¢olyak
hastaligi hakkinda bilgi
verecektir.
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Brosiir; Onde gelen hastanelerin cocuk hastaliklari doktorlarina ve saglik ocaklarinda gérev yapan anne
bebek hemsirelerine dagitilacak olan brostir A6 Boyutlarinda kulakgikh 2 adet A4 kagidin i¢ ice konulmasi
ile olusturulacaktir.

w . —— e T RS T e
Billboard; Olciileri 350 x 200 cm, Gériiniir alan; 346 x 196 cm, Kagit; 115 gr/m2, Blue black / 110 gr/m2
1. hamur, Kullanilan tram; % 72 lik, Baski teknigi; Ofset, Alt alta, 5'erli iki sira halinde 70 x 100 cm

ebadinda toplam 10 adet basili kagitlarin yapistirilmasi ile billboard goriintiisii elde edilecektir. istanbul,
Ankara, izmir illerinde toplam 10.000 adet billboard kiralanacaktur.
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Gazete ilani; Gazetelerde; 3,5 punto= 1 mm dir ve buna gore calisilacaktir. 2 "' 7,6 mm 6lgilerinde
Turkiye’deki tim ulusal gazetelerin ana sayfasinda “9 Mayis Colyak Farkindalik Ginid”nde kurumsal
reklam olarak hazirlanacaktir.

il

if

/
/
i

i

f

R e e M S e

B
{

il

3
i

- Advertorial; Anne Bebek dergisinde tiriin tanitimi yapilacaktir. Derginin 12. ve 13. sayfalarinda iki*
sayfa boyunca ¢olyak hastaligi ve Grin tanitimi yapilacaktir. F <
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BEBEGINIZDE;

-Kusma,

-Eklem ve kemik agrilar

-Bezginlik,

-Kas zayiflig,

-Kansizlik,

-Agz iginde olusan aftlar,

-istahsizhik,

-Bilytime geriligj,

-Diskida anormallik,

Ciltte kasint1 ve dokiintiiler,

-Istahsizlik, gaz sikayetleri
BELIRTILERI VARSA
DOKTORUNUZA DANISIN.

BROSUR

Turkiye'nin istanbul,
Ankara, izmir, Bursa,
Antalya, Gaziantep ve
Trabzon illerinde 6nde
gelen hastaneler ve saglk
ocaklarinda hastahgin
bilinirligini arttirmak ve
drtn reklami yapmak
adina anne bebek
hemsirelerine brosurler
dagitilacaktir.

Brosurler 2 ¢esit olarak
hazirlanacaktir.
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GLUTENSIZ
BEBEK MAMASI

GLUTENSIZ
. BEBEK MAMASI

~ 5 GLUTENSIZ
' = BEBEK MAMASI

TOPLU TASIMA REKLAMI

Gunde yaklasik 750 bin yolcu tasiyan metrobuslere reklamlar yerlestirilecektir. %
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SAF (G e BilLLBOARD

B%SKTm%g ” _— e Turkiye’nin istanbul Ankara izmir

e illerine toplam 10.000 billboard
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\ afisi yerlestirilecektir.
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Vloggerlar ile anlasma; iinlii Vliogger Merve Ozkaynak adli youtube kanalinda ‘Bebek cantamda ne var’ .
bashgi altinda 63 saniye liriin ve hastalik tanitimi yapacaktir. Urtiniin kullanim seklini anlatacaktir. u.,.~l
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Uriin Temsilcisinden Sosyal Medya Yazisi; Kendisi de ¢olyak hastasi olan Meryem Uzerli Griin temsilcisi
olarak farkindalik yaratmak amaciyla tiriin hakkinda tweet atacaktir.
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Instagram; instagram/safglutensizbebekmamasi.com adresinde iriin ve hastalik hakkinda glinde en az 2
paylasim yapilacaktir, takip¢i yorumlari cevaplanacaktir.
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Twitter; twitter/Mutlu_Bebekler.com; colyak hakkinda bilgilendirici tweetler, retweetler yapilacaktir.
lyilesme hikayeleri paylasilacaktir.
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Facebook; facebook/MutluBebekler.com; sayfasinda ¢olyak ve triin hakkinda bilgilendirici fotograflar,

yazilar, videolar yapilacaktir. lyilesme hikayeleri paylasilacaktir.
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& Mutlu Bebekler
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Zaman Tiinelinde izin Verildi ~

Bl | |
DOGAL OLARAK
. KEYFI YERIND

Aciklama ekle

QFotografi Eti... 9 Konumumu ... #Diizenle
L4
. Begen W@ Yorum Yap Payla
e “‘ - OO Muzafer Kismiroglu, Isa A 4 diger k
Va H -1V | ‘ ‘]‘
m 4 4 ’ - 8 diger yorumu gor
Y ¢ ‘ 'y g " 2 Muh Dok
Y ~— apci - 6 ortak a
- “ VLA ( A . s L uhammet Dolapg!
PR ~ ~ Tesekkirler bebelac
-l b i B Beden - Yanitia

S~ Mutiu Bebekler

sx Hiilya Tu@sal - 7 ortak arkada
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LY <y sai gl“tens‘z, 4 Bl Colyak hastasi bebegimi diistinen tek drlin :)

@MutluBebekler "8 phek siti S
A ebek siitin sgen- Yani

g w ’ Esen Astan Bingol rtak arkada

- : P - ¢ ) g ?
Ana Sayfa Hakkinda Fotod raflar Begenenler Daha fazla - S:::)ly?:rh'azlasxyxm bebegdim igin kullanmali miyim
Esen Astan Bingol - 6 ortak arkada
Uriin'Hizmet Durum Fotograr ! Video v |
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— | Colyakla YASAM Dernegi. Canan OnurAl'in génderisin
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533 gl bunu badend [ m

Arxadasiarmi bu Saytays badanmeye davet &t

"f

Finalistlerimiz. (&

i

FACEBOOK

Bebelac
Facebook sayfasi
olan ‘Mutlu
Bebekler’ de
ardn tanitimi
yapilacaktir.
Etkinlikler

1 duyurulacaktir.
52;2%2&“’“ GLUTENSIZ RESIM YARISMASI; GOLYAKLA SAGLIKLI M ste ri sorulari
s yanitlanacaktir.

anlamii ve guzeldi....Iste Finalistierimiz
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C A | B8 https:;//www.youtube.com/watch?v=6xchJ9tS5c4
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Youli} ™ merve 6zkaynak bebek cantasi Q vike [

Siradaki Otomatik oynat @

.J Melisaya Aldiklanim - Bebek Aligverisi |
“w== Merve Ozkaynak
@l Daha Merve
423.335 goriuntileme

Melisa'dan Merhaba - Dogum Videosu |
Merve Ozkaynak

Daha Merve

861.313 goruntileme

Melisaya Aldiklarnim - Bebek Aligverisi 2 |
Merve Ozkaynak

Daha Merve

155.809 gorlntileme

's~ [ vLOG: ikea Bebek Odasi Aligverisi
Rl h"!— Oziem Oztiirk
."‘ i J"”, 24.104 gorintileme

| Cantamda Ne Var? Uzakdogu Tatili
Merve Ozkaynak
310.116 goruntileme

B Pl o) 1:58/13:40

| Mini Tatil Cantamda Ne Var? (Uygun Fiyath
.| Fir¢a & Bakim Uriinlerim)

| Buse Deniz

10.785 goruntileme

Cantamda Ne Var - Bebek Cantasi | Merve Ozkaynak

Daha Merve
Cantamda Ne Var? | Beliz Sen
Ab, Il 59688 Sgiiser Lo S
146.935 goriintileme Beke Sen
135.869 goriintiileme
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Bt e @ YOUTLIRE
_-:'° o™ < & ~ 399.727 aboneli ve yeni anne vlogger Merve Ozkaynak ‘Bebek Cantamda Ne Var’ isimli

_ youtube videosunda 64 saniye boyunca Saf Glutensiz Bebek Mamasi’ni anlatacaktir,
drlnitn hazirlanisini gosterecek ve memnun kaldigindan bahsedecektir.
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C f ‘_@Iwitter_,‘lnf. {251\ https://twitter.com/mutlu_bebekler
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KEYFI YIE_RINDE

2 Takip et

Mutlu_Bebekler Tweelier Twitter'da yeni misin?
vrgmutm,;abehm 7 Mutlu_Bebekler & mutiu_bsbekier - 29 Kas 2015 Kendine ait kisisellestirimis bir zaman
Bebelac, Célyak Hastas: bebeklere & 'Bebegim istahsiz, yemek yediremiyorum.' s

Em Kay |
ozel hazirlanan ilk ve tek bebek mamasi ile e .4 tm e o F——
it olan Glutensiz Bebek Mamas: ve diyen annelerimiz, énerilerimiz icin tiklayin! m
Glutensiz Bebek Sutl'na geligtirdi. Saglikl
bebigler, mutiu anneler...

[=] Agustos 2015 tarihinde katildi

Sunlan da begenebilirsin
'/
Sokollu

R ) N e

¥ TWITTER
Mutlu_Bebekler Twitter hesabindan Saf Glutensiz Bebek
Mamasli hakkinda tweetler atilacaktir. Kendisi de ¢olyak
hastasi olan ve marka temsilcimiz olmayi kabul eden 13K
twitter takipcili Meryem Uzerli tiriinii duyurmak ve
farkindalik yaratmak adina @mutlu_bebekler hesabini

etiketleyerek tweet atacaktir.
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Bebelac

Saghkh bebisler, mutlu anneler...

www.bebelac.com
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» 352.584 gériintiileme ‘ 3 QL ~
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hellopelin Heyecanimiz dorukta‘ Ali Demir ile
birlikte ilk defa ekrandayiz. Bu proje bizim i¢in cok h l ¥ 26.993 begenme

o.z.el b|r£if-:-ney|md| “‘.‘All Demir'i k?uyuturken ) meryemuzerlimeryem Glutenfree @safglutensizbebekmamasi
glivendigim @safglutensizbebekmamasi reklamlmlf(;ok glizel “ @ canim kizimin karnin tok. bizi dusunen kahraman

oldu. Umarim siz de begenirsiniz. > & I bebek mamasi...
W
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@ INSTAGRAM

Urlintin instagram hesabindan (safglutensizbebekmamasi) hergiin 2
paylasim yapilacaktir. Yorumlar ve direkt mesajlar 6zenle cevaplanacaktir.
Reklam yilizimuiz Pelin Karahan instagram hesabindan reklam videosunu
paylasacaktir. Marka temsilcimiz Meryem Uzerli (irlin hakkinda
paylasimda bulunacaktir.
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@~ SATIS TUTUNDURMA CALISMALARI

ﬂ‘: =i M
e LUtfa Kirdar Anne Bebek Fuarinda stant acilacak. Numune urunler verilecek.

Hastalik ve mama hakkinda bilgilendirme yapilacak. %

* Anlasmali markalarla isbirligi yapilarak (e-bebek gibi) bebek trtini alan bireylere e-mail %

gonderilecek.

* Bulyuk marketlerde stant acip numune Urin dagitimi yapilacak.

3.,' * » Devlet hastaneleriyle is birligi yapilarak hamilelere ve 6-36 aylik bebegi bulunan
. ebeveynlere telefon yoluyla Grin tanitimi yapilacak.
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2% == STANT CESITLERI S
Latfu Kirdar Anne Bebek Fuari’nda hastalik bilgilendirmesi ve Griin tanitimi istanbul, Ankara, izmir'deki biyiik AVM iclerindeki marketlere stantlar .“‘
yapilacak. Mamalarin hazirlaniginin ne kadar pratik oldugu gosterilecek. Yararlari w acilacak. Hastalik ve iiriin hakkinda tanitim yapilacak. Numune iriinler i‘..

' - anlatilacak. Numune driinler verilecek. Brosurler dagitilacak. dagitilacak. ...‘
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BUTCELEME

Baskili islerin hazirlanmasi

32.000,00 &

Sosyal medya altyapisi ve aplikasyon tasarim

5.000,00 &

Promosyon Malzemeleri

22.000,00 £

Basin Toplantisi ve Uriin Lansmani

25.000,00 £

Seminer Harcamalari

Fuar Harcamalari

Dergi Advertorial

Kurumsal Reklam Harcamalari (15 ulusal gazete)

Roadshow Etkinlikleri

AVM Emzirme Odalari Tanitim

Emekleme Yarismasi Harcamalari

Reklam Harcamalari (TV Reklami, Grln yerlestirme, gazete reklamlari, billboard, toplu
tasima reklamlari)

993.000,00 &

Vloggerlar ile anlasma

2.000,00 &£

Meryem Uzerli Bltge

75.000,00 £

Satis Tutundurma Calismalari

50.000,00 &

Olagandisi Giderler

10.000,00 &

TOPLAM

120.000,00 £ §
30.000,00 &
15.000,00 &

186.500,00 £

150.000,00 &

5.000,00 &
5.000,00 &
e

1.725.500,00 £


http://www.gidahareketi.org/
http://www.colyak.org.tr/
http://beslenme.gov.tr/index.php?page=519
http://beslenme.gov.tr/index.php?page=519
http://www.colyak.org.tr/sayfa.asp?Sayfa=Kategori&Bolum=20
http://www.glutenfreehayat.com/index.asp?sayfa=10
http://www.glutenfreehayat.com/index.asp?sayfa=10
http://www.pudra.com/
https://www.medikalakademi.com.tr/
http://beslenme.gov.tr/
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e DECGERLENRIRVE

Degerlendirme asamasinda kampanya kapsaminda diizenlenen faaliyetler
sonucu urunin piyasadaki durumu degerlendirilecektir. Satis rakamlari temel
niceliksel degerlendirme kriteri olmak tizere, medyada yer alan haberler,
birebir uygulanan etkinliklerde ulasilan kisi sayisi, reklam verilen mecralarin

degerlendirilerek bir raporlama calismasi yapilacaktir. Buna gore trunin
gelisme asamasina gecilip bir sonraki 6 ayin pazarlama calismalari ve
utceleri olusturulacaktir.
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rating/tiraj degerleri, sosyal medyada ulasilan kisi sayisi gibi veriler %
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ANAKCAFEE

http://www.colyak.org.tr/

http://www.gidahareketi.org/

http://www.glutenfreehayat.com/

http://beslenme.gov.tr/

http://www.glutensiz.info/

https://www.medikalakademi.com.tr

http://www.drahmetdobrucali.com/

http://beslenme.gov.tr/

http://www.glutenvesiz.com/

http://www.glutensizmutfak.blogspot.com/

http://www.colyak.org.tr/

http://www.onikibilgi.com/
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‘ SAF GLUTENSIZ BEBEK MAMASI %

. URUN TANITIM PROJESININ DEGERLENDIRMES “\
Sm— - “m

Genetik ve cevresel faktorlerle ortaya cikan ve bagisiklikla alakali bir sindirim sistemi hastaligi olan “Colyak” diinyada en sik rastlanan
alerjen rahatsizliklardan biridir. Colyak hastalari gluten iceren gidalar tiikettiklerinde buytk saglik problemleriyle karsi karsiya
kalmaktadir. Bu problemler arasinda biytime geriligi, gelisim bozuklugu, osteoporoz (kemik erimesi), alerjik ve enfeksiyonel
rahatsizliklar, vitamin ve mineral yetersizligine dayali hastaliklar ile anemi ve inflamatuar bagirsak hastaliklari basta gelmektedir.

Teshisi guc olan ve teshis edildiginde de beslenme aliskanliklarini direkt olarak etkileyen bu hastaliga karsi ebeveynler genellikle
caresiz kalmakta ve hastalikla bas edebilmek icin kendi gidalarini Gretmek zorunda kalmaktadir. Bu kapsamda evde kendi imkanlari
dahilinde cocuklarina glutensiz 6zel yiyecekler hazirlamaya calismaktadir. Piyasada 6zellikle bebeklere yonelik glutensiz anne siti ya
da mama bulunmamaktadir. Bu eksikligi tespit eden proje ekibi, coziime yonelik olarak baslangic icin hayali bir glutensiz saf bebek
mamasi tasarlamistir.

Bu yeni Grinun piyasada konumlandirilmasi ve tutundurulmasi icin diinyanin 6nde gelen guivenilir bebek mamasi markasi olan
Bebelac ile isbirligi kurgulanmis, s6z konusu Urinin bu marka altinda piyasaya sirulmesi icin gerekli gorsellerin hazirlanmasi
konusunda planlar yapilmistir. Proje ekibi Griinl bizzat tasarlamis, icerigini olusturmus, pazarlama karmasi 6gelerini konumlandirmis
ve “Gonlindz rahat, mideler rahat” slogani ile pazarlama iletisimi calismalarini diizenlemistir. Bu ¢calismalarla Bebelac markasi saf
glutensiz bebek mamasi ile hem kurumsal sosyal sorumluluk ¢alismalarini yerine getirmis, hem de sosyal pazarlama calismalariile

’ piyasada bir ilki gerceklestirmistir.. Ozetle proje ekibi tarafindan olusturulan bu {riin 6zgiin ve farkh olmustur. Uriiniin biitiinlesik
pazarlama iletisimi cercevesinde uygulanan ve farkli yontemler iceren iletisim plani basarihidir.
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